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31 200 licenciés, pres de 30 000 licences événementielles, les chiffres de la saison s'affinent. Il est nécessaire d'analyser cette premiere année de
sortie de crise sanitaire. Nous le réaliserons lors de notre assemblée générale le 3 juin.

En attendant, des tendances fortes se dégagent autour de la professionnalisation suite a quatre promotions successives du Titre d'Educateur de
Handball notamment par la force du Groupement d'Employeurs Occitanie de Handball ; le retour sur les formations de bénévoles s'enchainent, le
succes de la formule en distanciel pour les dirigeants est un signe qu'une nouvelle génération se prépare. Pour préparer la nouvelle saison, nous
lancerons une enquéte pour faire évoluer notre offre. Nous comptons sur votre participation.

Dans quelques jours, la campagnes ANS aussi bien sur les offres de pratiques que le sport santé ou citoyen sera de retour. Pres de 50% des clubs ont
été identifiés sur les trois dernieres saisons en offrant des moyens pour qualifier nos handballs.
Enfin, essayons, adhérons a la nouvelle saison de Beach Handball en Occitanie. Transformons I'essai aussi bien "dans les terres, au bord des lacs ou

de la méditerranée".

Pensez-y, projetez-vous sur cette derniere période de compétition pour préparer les phases finales.

Offre de pratique -Mois du Babyhand

Ce début du mois de mars marque le début des offres de
pratiques. On commence ce mois de mars avec le mois du
babyhand.

C'est le moment pour les clubs de mettre en place leur programme afin
de permettre aux enfants, mais aussi a leurs parents de partager un
moment de jeu dans un environnement collectif bénéfique pour
chacun.

Appel a projet Beachhandball

Du 06 mars au 06 avril ont lieu les appels a projets pour le
beachhand

Dans le cadre du développement des offres de pratiques, la Fédération
Francaise de Handball lance son appel a projets BEACH HANDBALL du
06 mars au 06 avril pour une réalisation des projets en juillet 2023.

Pour la réalisation de ce dossier, voici les éléments qui seraient un plus

pour votre projet :
e Organiser des temps de pratique de découverte ou de compétition

8727

Webinaire HelloAsso

Un nouveau webinaire dédié aux clubs sportifs aura lieu : le
rendez-vous sportif : organisez vos actions de printemps et de
fin de saison avec HelloAsso ! Celui-ci se déroulera le jeudi 30
mars a 18h.

Entre les vacances de printemps qui se rapprochent a grands pas et
Ianticipation de la fin de la saison sportive, vous aimeriez avoir
quelques bonnes idées pour simplifier votre gestion ?

Notre partenaire @HelloAsso vous donne des conseils pour simplifier
I'organisation de vos stages et événements conviviaux de Paques, mais
aussi de I'été avec un webinaire dédié le jeudi 30 mars.

» Inscriptions et informations

Guide du benévolat 2022 - 2023

"Est bénévole toute personne qui s'engage librement pour
mener une action non salariée en direction d'autrui, en
dehors de son temps professionnel et familial."

Pour aider les associations a connaitre l'essentiel des dispositions
soutenant et encourageant le bénévolat, le secrétariat d'Etat chargé
de 'économie sociale et solidaire et de la vie associative a publié un
guide pratique disponible en ligne.

e Proposer un projet de club autour de la pratique du Beach > Le guide
Handball
e Etre dans une démarche de formation des acteurs du club —
e Participer au développement du Beach Handball sur le territoire LE GUIDE DU BENEVOLAT
Afin de déposer votre dossier, une plateforme a été mise en place.
Droit des bénévoles
Pour tout complément renseignement complémentaire votre référente
ligue est présente :
Lucie Rodriguez
Chargée de mission Beach, pratique extérieure et tourisme - 06 03 28
ion des
6100000.Irodriguez@ffhandball.net P Evoles
» Dépot de dossier 2022-2023
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Formation civique et citoyenne

La formation civique et citoyenne organisée par la Ligue
Occitanie de Handball a eu lieu a Méze du 17 au 18 février 2023.

La formation a commencé le 17 février, avec un programme bien défini
pour l'apres-midi. Plusieurs thématiques ont été abordées :

e |esviolences dans le sport (par COLOSSE aux pieds d'argile)
e |eracisme et la discrimination (par CEMEA)
e Les enjeux du numérique (par CEMEA)

Nous remercions les intervenants de "COLOSSE aux pieds d'argile" et de
"CEMEA" qui ont animé ces différents ateliers.

Apres une apres-midi enrichissante, Mathilde NAVIAU, Anne SOYER et

Hamid FATHI, ont organisé des activités en soirée de 20h30 a 22h30.

Les participants ont eu l'opportunité de participer a cing ateliers

différents :

e Une frise des JOP 2024 : un espace de libre expression pour les
jeunes

e Un exposition de photos du CDOS 81 sur les Jeux Olympiques d'été
de 1896 a 2016 avec un test pour terminer.

Puis, un temps d'échanges avec les jeunes a eu lieu concernant

différentes thématiques sur leur service civique :

e Leurs missions : sur une feuille étaient représentées les missions
que faisaient les volontaires et leurs idées pour le futur.

¢ Les soucis rencontrés

e Les échanges de bonnes pratiques

Le samedi 18 février, les temps d'échanges se sont réalisés sur la
matinée avec plusieurs intervenants, les jeunes participants au Service
Civique ont montré une grande attention tout au long de ces
présentations qui étaient :

e Comprendre le service civique et réfléchir a I'apres : caractéristiques
du service civique et obligations, les avantages, les possibilités
d'avenir apres le service civique.

e Orianne Lopez, une athléte handisport qui exerce également en tant
que médecin et élue, a animé des interventions sur l'engagement.
Au cours de ces présentations, elle a partagé son parcours et
expliqué comment le sport I'a aidée a surmonter des moments
difficiles.

e Michaél BOUTINES, président de la Ligue Occitanie de Handball, a
participé a l'animation des interventions sur l'engagement de
dirigeant. Il a partagé son parcours de handballeur, jusqu'a son
arrivée a la Ligue et a également exposé ses ambitions pour l'avenir.

e e maire de la ville de Méze, Thierry Baéza, qui a récemment été
labellisé "Terre de Jeux", a également pris la parole lors de ces
présentations.

¢ Ainsi que Michel HUC, élu au développement.

Merci a toutes les personnes qui ont contribué, de prés ou de loin, a la
réussite de cette nouvelle Formation Civique et Citoyenne. 80 % des
volontaires présents ont indiqués vouloir rester impliqués dans le
handball au terme de leur mission (bénévole, apprenti, salarié).

A

Une mission pour chacun
au service de tous

Programme "Dirigeant de demain"

Le CNOSF lance un appel a candidature pour son programme
“Dirigeants de demain” qui vise a faciliter 'émergence d'une
nouvelle génération de dirigeants bénévoles au sein du
mouvement sportif au travers d'un accompagnement de 30
personnes agées de 16 a 35 ans (ou 16-40 ans pour les personnes
en situation de handicap).

Cet accompagnement sera gratuit et marqué par :

e Des rencontres et des échanges avec des personnalités du sport,
du monde associatif et économique lors de 2 rassemblements en
région parisienne (le Ter est prévu pour les 15 et 16 avril
prochains.)

e Un acces a une plateforme de ressources pédagogiques

Le CNOSF souhaite donc que les fédérations relaient les informations
aupreés des publics ciblés par ce programme :

e Catégorie 1:

Bénévoles de ligues ou de la fédération
Arbitres de niveau régional/national

Sportif de haut niveau (inscrit actuellement sur une liste du ministere)
Catégorie 2 : jeunes en service civique

Comment candidater ?

sChaque ligue métropolitaine identifie 1 personne de - 35 ans membre de son CA et/ou d'une de ses commissions pouvant étre
Etape1 intéressée par le programme du CNOSF

- A La ligue contacte le candidat potentiel et lui présente le programme
tape

sLe candidat remplit le questionnaire en ligne pour présenter son profil et ses motivations a partir du lien accessible en bas de ce
Etape 3 mail AVANT LE 15 MARS 2023 (il pourra le faire avec I'appui de la FFHandball, voir les contacts en bas de ce mail)

*La FFHandball collecte toutes les candidatures et en retient 2
Etape 4 *La FFHandball et les 2 candidats retenus remplissent ensemble un document qui sera adressé au CNOSF AVANT LE 25 MARS 2023

E g #Chacun des candidat sera informé du choix de la FFHandball (retenu ou non dans les 2 candidatures présentées au CNOSF)
tape

*Le CNOSF contactera I'ensemble des présentés par It 4 la fin du mois de mars ou début du mois d‘avril pour
Etape 6 leur faire savoir s'ils intégrent ou non le programme des "Dirigeants de demain"

Etape 7 eEntrée dans le programme & partir du regroupement des 15 et 16 avril 2023 en lle de France

» Pour présenter son profil et sa motivation pour entrer dans le
programme

Plus d'information :
e Matthieu RUIZ, chargé de mission au pdle de la performance sociale -
07 48 14 95 67 / m.ruiz@ffhandball.net

e Stéphane NICOL, CTN chargé du pilotage du pdle de la performance
sociale - 07 48 10 02 66 / s.nicol@ffhandball.net
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Stage régional

3 opérations ont eu lieu pendant les vacances de février pour
la filiéere féminine.

e SR3 regroupement de pdle du dimanche 19 au mardi 21 Février a
Toulouse avec 29 joueuses présentes

e SR1 du 21 au 23 Février a Toulouse avec 44 joueuses présentes

e Pré concours du pole féminin le dimanche 5 Mars a Carcassonne
avec 62 jeunes filles présentes

Nous remercions les jeunes filles en présence pour leur démarche et
leur implication. La journée s'est bien déroulé et nous a permis de voir
et d'évaluer des jeunes filles qui ont postulé pour une entrée en site
d’Accession du pole. féminin

Nous allons pouvoir désormais suite a notre détection effectuée lors
de toute les opérations de la filiere, (Interdépartementaus,
Intercomités, SR1 et préconcours du dimanche 5 Mars), finaliser la liste
des jeunes filles qui seront convoquées au concours final. Celui-ci se
déroulera le lundi 24 et mardi 25 Avril 2023 a Toulouse.

Interpdles masculins 2023

La compétition Interpdles pour le pble espoirs masculin
d'Occitanie s'est déroulée du 28 février au 5 mars 2023 a
Nantes.

L'Occitanie était bien évidemment représenté. L'équipe a affronté :
Match de poule :

e PACA - victoire 26 - 22

e Antilles / Guyane - défaite 26 - 32

e Bretagne - victoire 35-24

Match de classement
o Tle-de-France : défaite 36 - 42
e Centre Val de Loire : victoire 36 - 38

Pendant ces cing jours, nous avons été transportés par les différents
matchs de I'Occitanie, qui nous ont fait vibrer. Malgré une concurrence
féroce, nos joueurs ont brillé et ont réussi a se hisser jusqu'a la
septieme place de la compétition. Nous tenons donc a leur adresser
nos plus sinceres félicitations pour leur parcours exceptionnel !

» Pour revoir les matchs
» Classement et résultats des matchs

Tirage au sort édition 2023 interligues
feminins

Les Interligues féminins auront lieu a Celles sur Belle les

vendredi 24, samedi 25 et dimanche 26 mars

L'Occitanie fera partie du groupe 4 avec :
¢ Nouvelle Aquitaine

e Réunion / Mayotte

e Normandie

Tirage au sort édition 2023 interligues
masculins

Les Interligues masculins auront lieu a St-Dié des Vosges du 8
au 12 mai.

L'Occitanie fera partie de la poule 4 avec :
o fle de France 1

e Pays dela Loire

e LaNormandie
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Coupe de france

Le tirage des finales de zones de la coupe de France régionale
et départementale (1/4 et 1/2) programmées le dimanche 9
avril a eu lieu.

Ces finales sont prévues sur 4 sites répartis en 2 secteurs.

Les rencontres seront créées prochainement dans GESTHAND, dés
que l'acces sera disponible, nous remercions par avance les clubs
organisateurs de bien vouloir enregistrer toutes les conclusions de
matches aux horaires indiqués dans le tableau.

Concernant les demi-finales, des feuilles de matches électroniques,
seront créées a lavance toutes les possibilités de matches
(conclusions a saisir par chagque organisateur). A lissue des quarts de
finale, restera a sélectionner les rencontres pour lesquelles les
équipes se sont qualifiées.

Pour toutes questions relatives aux éventuels hébergements, repas ou
autres questions logistiques, nous invitons les équipes a prendre
directement contact avec le club organisateur.

Les désignations des arbitres seront communiquées ultérieurement
aux clubs organisateurs.

Nous souhaitons un vif succés aux organisateurs et félicitons les
équipes qualifiées pour leur parcours et leur souhaitons bonne
chance pour la suite de la compétition.

COUPE DE FRANCE DEPARTEMENTALES ET
REGIONALES FINALES DE ZONES (1/4 &1/2

finales)

1/4 de finale régionale 1/4 de finale départementale
masculine masculine

CASTANET RAMONVILLE AUZEVILLE HB / HANDBALL CLUB GRABELLOIS /
HB/BOURG LES VALENCE CANAU OCEHAND

9h30 9h30
% COUPE DE FRaNCE W COUPE DE FRANCE
HaNDBaLL HaNDBaLL
REGIONALE DEPARTEMENTALE
1/4 de finale régionale 1/4 de finale départementale
féminine féminine
NIM'ARGUERITTES HB / i1 (VB[ 002y <= ' HBC SAINT CEREEN / . :\)'[0): . \EE BT
GLEIZE HB DU GESVRES,
14h 14h
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Nouvelle plateforme : My hand

MyHand est une nouvelle plateforme dédiée aux licenciés et
aux fans de handball. MyHAND, c'est :

MyHAND, qu'est-ce que C'est concrétement :

e + de 100 jeux concours par an (places vip, maillots dédicacés,
ballon du match, rencontres avec I'Equipe de France, ...)

e Des réductions toute I'année chez les partenaires FFHandball, sur
la billetterie et la boutique, pour nos licenciés

e Des contenus exclusifs (interviews, fonds d'écran, ...)

Lancement de la plateforme le 9 mars.

M HAND

FFHaNDBaLL

Cahier des charges des "Finales
Occitanie"

Vous trouverez ce dessous le lien vers le cahier des charges des
"Finales Occitanie" du 17-18 juin prochain.

Les clubs intéressés doivent faire acte de candidature auprés du
secrétariat de la COC au plus tard le 19 mars 2023

» Cahier des charges

Handball TV remporte I'or aux trophées
sporsora

Chaque année, les trophées Sporsora mettent en lumiére les
projets les plus innovants et impactants dans l'univers du
sport. Pour I'édition 2023, le handball et plus particulierement
sa chaine OTT, HandballTV, ont été récompensés en
remportant l'or dans la catégorie « meilleure stratégie
marketing d’'un détenteur de droits ».

La plateforme vidéo HandballTV, créée conjointement par la
Fédération francaise de handball, la Ligue féminine de handball et la
Ligue nationale de handball avec le soutien de belN SPORTS, est la
premiere plateforme vidéo exclusivement dédiée au handball en
France. Depuis son lancement en aolt 2022, elle a attiré plus de 40
000 abonnés et plus de 2 millions de vues grace a la richesse de ses
programmes, comprenant des matchs des Equipes de France, des
championnats masculins et féminins ainsi que des contenus exclusifs
sur tous les handballs. Plus de 300 matchs ont déja été diffusés en
direct et plus de 1600 contenus sont disponibles a la demande.
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Equipe de france féminine

Les Bleues ont affronté deux fois la Suéde le 03 et 05 mars
dernier.

Lors de leur premier match au Rhénus de Strasbourg contre la Suede le
03 mars, 'équipe de handball féminine de France a laissé une forte
impression. Sous la direction de la gardienne de Metz Hatadou Sako, qui a
fait ses débuts dans I'équipe nationale, Estelle Nze-Minko et ses
coéquipieres ont dominé facilement leurs adversaires suédoises et ont
remporté la victoire avec un score final de 24-18 (12-6).

Pour leur deuxieme match du 05 mars, eux jours aprés leur victoire, les
Bleues ont poursuivi avec une deuxieme victoire consécutive, mais cette
fois-ci avec plus de difficultés, contre la Suede lors d'un match amical
disputé a Montbéliard le dimanche. Le score final a été de 24-22.

Equipe de France masculine

L'EHF EURO 2024 masculin en Allemagne (du 10 au 28 janvier 2024)
se rapproche.

La prochaine étape en route vers le premier Championnat d'Europe
masculin de I'EHF est le tirage au sort du tournoi final qui doit avoir lieu le
10 mai 2023 a 18h00.

Le 8 mars, les Bleus ont affronté la Pologne. lls se sont imposés (38-28)
lors du troisieme match de qualifications a I'Euro-2024.
Match retour le 11 mars a Aix-en-Provence.

Stage "OCCITEAMS™

Les jeunes de la sélection territoriale « OCCITEAMS » étaient
réunis a Narbonne du 20 au 22 février encadré par Alexandre
Vitrac et Fabrice Hyaumet.

20 jeunes issus des comités non qualifiés ont pu profiter d'un stage de
préparation a la compétition Intercomités nationale. Ce stage aura
permis de faire un point sur les jeunes retenus autour de moments
d’entrainements et d'une rencontre de travail avec les jeunes du club
de Narbonne.

Un grand merci au club, a Philippe par leur disponibilité et leur accueil.
Prochain moment de travail pour cette sélection le 2 avril en
collaboration avec le comité de Haute Garonne qui permettra de
finaliser la liste des jeunes retenus pour les Intercomités nationaux qui
se dérouleront a Tournefeuille les 8 et 9 avril.

Championnats de France
parahandball adapté

Du 10 au 12 février a eu lieu le Championnat de France de Para
Handball Adapté a Bruges en Gironde. Les 2 collectifs Gardois
engagés sont classés.

Le Bassin Bagnolais Sport Adapté a terminé Ter du niveau 2 en classe
BCD.

La section handball adaptée du club départemental HandBall 30 quant
a elle, a terminé 3eme en classe ABC.

Semaine olympique et paralympique
- SOP 2023

La 7e édition de la Semaine Olympique et Paralympique (SOP)
aura lieu du 3 au 8 avril prochain. Cette semaine a vocation a
promouvoir la pratique sportive chez les jeunes et mobiliser la
communauté éducative autour des valeurs citoyennes et
sportives inscrites dans I'ADN de ['Olympisme et du
Paralympisme.

Nous tenions a vous rappeler qu'il est encore temps de vous inscrire
a cette semaine en lien avec le monde de [éducation, de la
maternelle a l'université.

Cette édition de la SOP mettra a l'honneur la thématique de
linclusion. Elle est une opportunité pour faire découvrir les pratiques
handadapté, handfauteuil et hand sourd dans les établissements
scolaires. Vous pourrez ainsi sensibiliser et mobiliser la communauté
éducative et les éléves a ce sujet.

Cette semaine peut étre corrélée avec le dispositif des 30 minutes
d'Activité  Physiqgue Quotidienne et avec toute forme de
conventionnement que vous avez mobilisée avec les établissements
scolaires.

La derniere date de dépdt de projet était le 06/03/2023, mais Il reste
néanmoins possible de s'inscrire jusqu'au début de la SOP (mais sans
aucune garantie de la bonne livraison des dotations). Les projets
inscrits apres le 31/03 ne recevront pas de kit de participation.

» Guide pour les démarches

» Pour participer
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Information discipline

Commission Territoriale de Discipline du 18 janvier 2023 -
Toulouse

Sanction : 2 dates de suspension dont 1 avec sursis. Période
probatoire : 6 mois - Article 20.1 - Item AT - Fonction : Joueur -
Compétition : Excellence Masc - Club du fautif : club B - Motif :
Propos excessifs, attitude incorrecte envers arbitre

Sanction : 1 date de suspension avec sursis. Période probatoire : 6
mois. Article 20.1 -ltem A1 - Fonction : joueur - Compétition :
Excellence Masc - Club du fautif : club A - Motif : Propos excessifs
envers arbitre.

Sanction : 1 date de suspension avec sursis. Période probatoire : 6
mois. Article 20.1 -ltem A1 - Fonction : joueur - Compétition : Territ.
+ 16 Masc - Club du fautif : club A - Motif : Propos excessifs envers
arbitre.

Sanction : 6 dates de suspension dont 2 avec sursis. Période
probatoire : 1 an. Article 20.1 -ltem A2 - Fonction : joueur -
Compétition : Excellence Masc - Club du fautif : club B - Motif :
Injures envers l'arbitre pendant la rencontre

Sanction : 1 avertissement a club A - Période probatoire : 1 an.
Article 20.1 -Item E1 - Compétition : PNF - Motif : Manquement a la
charge du club pour le respect des dispositions concernant les
mesures a prendre pour assurer le bon ordre et le respect des
acteurs et de leurs biens

Sanction : 1 avertissement. Période probatoire : 1 an. Article 20.1 -
Item A1 - Fonction : joueuse - Compétition : PNF - Club du fautif :
club A - Motif : Propos excessifs apres le coup de sifflet final

Sanction : 9 dates de suspension dont 3 avec sursis - Période
probatoire : 1 an. Article 20.1 -ltem C2 - Fonction : licencié du public
- Dirigeant de club - Compétition : PNF - Club du fautif : club A -
Motif : Manquement a la charge d'un dirigeant pour le respect des
dispositions concernant les mesures a prendre pour assurer le bon
ordre et le respect des acteurs

Commission Territoriale de Discipline du 20 janvier 2023 -
Montpellier

Sanction : 2 dates de suspension dont 1 avec sursis. Période
probatoire : 6 mois. Article 20.1 -ltem A1 - Fonction : joueur -
Compétition : Territorial + de 16 ans Masc - Club du fautif : club A -
Motif : Attitude incorrecte envers arbitre.

Sans suite a joueur - Compétition : Moins de 17 ans Masc Elite -
Club du mis en cause : club B

Sans suite a Officielle responsable - Compétition : Moins de 17
ans Masc Elite - Club de la mise en cause : club B

Sanction : 3 dates de suspension dont 1 avec sursis. Période
probatoire : 1 an. Article 20.1 -ltem A1 - Fonction : Officiel
responsable - Compétition : Coupe de France Départementale -
Club du fautif : club B - Motif : Contestations répétées envers
arbitre.

Sanction : 6 dates de suspension dont 3 avec sursis. Période
probatoire : 1 an. Article 20.1 -ltem A2 - Fonction : joueur -
Compétition : Moins de 18 ans Masc - Club du fautif : club A - Motif :

Injure envers arbitre

Sanction : 2 dates de suspension dont 1 avec sursis. Période
probatoire : 1 an. Article 20.1 -Item A1 - Fonction : joueur -
Compétition : Moins de 18 ans Masc - Club du fautif : club A - Motif :

Geste déplacé envers adversaire

Sans suite a Officiel responsable - Compétition : Moins de 18
ans Masc- Club du mis en cause : club A

Sanction : 12 dates fermes de suspension. Période probatoire : 1
an. Article 19 - Fonction : Chronométreur - Compétition : Coupe de
I'Hérault Moins de 18 ans Masc - Club du fautif : club A - Motif :
Attitude irrespectueuse envers le jeune arbitre officiant, les officiels
et joueurs adverses / Abus d'autorité en tant qu'élu du club et de la
municipalité envers la totalité des acteurs du match / Interruption
volontaire du match / Manquement a son devoir de neutralité en
tant qu'officiel de table.
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