
COMMENT ?

Valider le projet avec les
dirigeants du club

Se rapprocher de sa municipalités
pour disposer d’un créneau

Initier et former une personne
du club au Hand Ensemble

Proposer des séances d’essai, des
interventions découvertes, etc.

Mettre en place et ouvrir la
section Hand Ensemble

Communiquer sur la pratique
de votre club et sur le créneau

CRÉER UNE SECTION
HAND ENSEMBLE

POURQUOI ?

Pour développer les valeurs inclusives au sein de votre club. Ces deux pratiques
Hand Ensemble (Hand Adapté et Hand Fauteuil) permettent l’accessibilité au Hand
pour tous et ouvre votre club à des structures spécialisées.

POUR QUI ?

Le Hand Adapté est la
pratique destinée aux
personnes en situation de
handicaps
mental/intellectuel. Les
équipes sont mixtes.
Le hand Fauteuil est la
pratique destinée aux
personnes en situation de
handicaps
physique/moteur et aux
personnes valides. Les
équipes sont mixtes et
accessibles à tous.

C’EST QUOI EXACTEMENT?

Le Hand Ensemble porte une politique d’ouverture,
d’inclusion et de solidarité en proposant plusieurs
offres de pratique à destination de toutes les
personnes en situation de handicap, via le Hand
Fauteuil et le Hand Adapté 

SE FORMER ?

Il est possible de se former avec l’ITFE via la
formation Animateur Hand Ensemble

Marie Lluengo
Chargée de développement

06 46 90 20 60
m.lluengo@occitanie.ffhandball.net

En savoir +

https://www.occitanie-handball.fr/pratiquer/autres-pratiques/handensemble
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13505363974
https://www.occitanie-handball.fr/pratiquer/autres-pratiques/handensemble
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