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VOS CONTACTS ITFE

Alexandre TORRUELLA - Responsable de U'ITFE - Référent qualité

a.torruella@occitanie.ffhandball.net - 07 86 45 24 91
Construction des ingénieries et de U'offre de formation territoriale, accompagnement pédagogique a la construction du projet
de formation des clubs et des stagiaires. Référent TFP V "Entraineur de handball". Responsable des démarches qualités.

Maider TRENTIN - Secrétaire administrative

formation@occitanie.ffhandball.net - 09 70 40 19 40
Gestion des inscriptions, des convocations et des attestations de formation. Saisie des données Gest'hand.

Florian THURIES - Chargé de mission administrative et financiére

f.thuries@occitanie.ffhandball.net - 06 99 33 38 71
Accompagnement des stagiaires et des clubs dans les démarches administratives (financement, conventionnement), suivis
administratifs des formations, relations avec le CFA.

Marion PLANTE - Coordonnatrice du parcours continu TFP IV “Educateur de handball”

m.plante.cd46@occitanie.ffhandball.net - 06 88 02 23 16
Responsable pédagogique du TFP IV, suivi de la formation aupres des stagiaires, des apprentis et des clubs.

Arnaud BOUTEILLER - Coordonnateur des formations modulaires sur l'arbitrage

a.bouteiller@occitanie.ffhandball.net - 07 72 06 56 80

Marina ZINI - Coordonnatrice des formations modulaires BabyHand, Hand a 4, Beach Handball et Handfit

m.zini@occitanie.ffhandball.net - 06 84 98 02 03

Anne SOYER - Référente Handicap

i
a.soyer@occitanie.ffhandball.net - 06 73 64 95 29
Accompagnement et suivi des personnes en situation de handicap dans leur projet de formation.

Marie LLUENGO - Référente HandEnsemble

m.lluengo®@occitanie.ffhandball.net - 06 46 90 20 60
Formatrice sur les offres des pratiques et sur la gestion de projet

Romain GAUDRY - Formateur “Animateur école de handball”

r.gaudry.cd31@occitanie.ffhandball.net - 07 60 23 13 48

Alexandre VITRAC - Référent de la formation “Entraineur Territorial Adultes”

a.vitrac.cd82@occitanie.ffhandball.net - 07 85 09 37 05

Institut Territorial de Formation et de 'Emploi (ITFE) de la Ligue Occitanie Handball
Maison régionale des sports, 1039 rue Georges Mélies, CS 37093, 34967 Montpellier
09 70 4019 40 (choix 3 puis 1) - formation@occitanie.ffhandball.net

PLUS D'INFOS : N° SIRET 3 47 986 705 000 31 - Déclaration Organisme Formation : N° 73 31 05998 31
Organisme non soumis a la T.V.A.
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VOS CONTACTS

TERRITORIAUX

Dans une logique de territorialisation de la formation, mais aussi dans un souhait de proposer a chaque club
et chaque licencié un interlocuteur de proximité, les CTF des Comités départementaux sont a votre écoute
pour répondre a vos interrogations et vous accompagner dans votre projet de formation club ou individuel.
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Agnés REDON
a.redon.cd09@occitanie.ffhandball.net

Arthur LEVENT
a.levent.cd11@occitanie.ffhandball.net

Julien DEMETZ
j.demetz.cd12@occitanie.ffhandball.net

Brice ARNAUD
b.arnaud.cd30@occitanie.ffhandball.net

Christel RAVASSAUD-JARRY
c.ravassaudjarry.cd31@occitanie.ffhandball.net

Fabien DELBOSC
f.delbosc.cd32@occitanie.ffhandball.net

Hamid FATHI
h.fathi.cd34@occitanie.ffhandball.net
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Marion PLANTE
m.plante.cd46@occitanie.ffhandball.net

Frédéric VASSEUR
cd48@occitanie.ffhandball.net

Guillaume BORGELLA
ctf.cdé5@occitanie.ffhandball.net

Arnaud VILLA
a.vila.cdé6@occitanie.ffhandball.net

Yannick RANCOULE
y.rancoule.cd81@occitanie.ffhandball.net

Alexandre VITRAC
a.vitrac.cd82@occitanie.ffhandball.net
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LES TARIFS DES FORMATIONS

Intitulé de la formation Tarif bénévole Tarif salarié

Certificat “Former des jeunes” 675€ TTC 1620€ TTC
50€ TTC 120€ TTC
75€ TTC 180€ TTC
125€ TTC 300€ TTC
75€ TTC 180€ TTC
25€ TTC 75€ TTC
120€ TTC 288€ TTC

Gratuit Gratuit

Gratuit Gratuit



OFFRE DE FORMATION
2026-2027

ISSUE DE L'’ARCHITECTURE DU TFP IV "EDUCATEUR DE HANDBALL"
ET DU TFP V "ENTRAINEUR DE HANDBALL"
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ACCOMPAGNATEUR D’EQUIPE

TFP IV "EDUCATEUR DE HANDBALL"

Descriptif de la formation

Cette formation permet de maitriser lorganisation et
’encadrement d’un groupe de pratiquants lors de rencontres
organisées par la FFHandball. Les participants développent
les compétences nécessaires pour assurer la sécurité des
joueurs et gérer les aspects administratifs, réglementaires et
pédagogiques liés aux plateaux, tournois et championnats.

Compétences visées

Accomplir les formalités administratives et réglementaires
liées aux rencontres sportives de la FFHandball (plateaux,
tournois, championnats), en se référant aux textes en
vigueur, afin de s’assurer de la bonne organisation des
évenements ;

Accompagner un groupe de pratiquants, lors de rencontres
sportives de la FFHandball (plateaux, tournois...) ;

Prévenir et agir contre les comportements déviants et les

différents types de violences en identifiant les conduites a
tenir en vue de préserver intégrité des acteurs du handball.

Durée et organisation

15 heures de formation :
» 6 heures en présentiel
o 2 heures en FOAD
» Classes virtuelles et temps d'alternance
» Production en autonomie

Dates et lieux

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module
et les autres formations sur la plateforme Campus des
handballeurs en suivant ce lien

Publics visés

Personne sans expérience dans [’entrainement,
nouvellement en charge d’une équipe (ou « adjoint »).

Prérequis

Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

Disposer d'une structure (club ou Comité) permettant
de réaliser lalternance pédagogique (mise en
situation).

La formation "Tous Unis - prévention les violences et
citoyenneté" sera a faire en complément pour pouvoir
valider la formation.

Inscription

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Contacts

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net

nde =

Taux de satisfaction Taux de recommandation

8/10 8/10
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DEBUTER DANS L'ENTRAINEMENT

TFP IV "EDUCATEUR DE HANDBALL"

Descriptif de la formation

Cette formation accompagne les entraineurs débutants dans la
conception, U'animation et U’évaluation de séances et de cycles
d’apprentissage en handball. Elle permet d’acquérir les bases pour
encadrer des publics variés, en proposant des situations adaptées
et en inscrivant son action dans le projet sportif et associatif d’une
structure de la FFHandball.

Compétences visées

Construire un cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de Handball, pour répondre aux besoins identifiés,
en définissant des objectifs en lien avec le(s) projet(s) de la
structure et en tenant compte des caractéristiques du public et de
Cenvironnement dans lequel il s’inscrit.

Préparer des séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage
de Handball, en sécurité, en définissant les objectifs spécifiques,
les contenus et le déroulement et en tenant compte des publics
visés dont ceux en situation de Handicap, afin de développer les
apprentissages

Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les
objectifs, le déroulement et les de sécurité afin de créer un climat
favorable a l'implication de tous

Animer une séance de découverte, d’initiation et d’apprentissage
de Handball en sécurité, en s’appuyant sur les situations
pédagogiques prévues et en s’adaptant aux comportements des
pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés et générer du plaisir
dans 'activité

Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les
conditions de retour au calme, pour recueillir le r consignes essenti
des pratiquants

Utiliser des outils d’observation, afin d’évaluer des cycles de
séances et des séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de Handball, en analysant notamment les
comportements des pratiquants

Evaluer le cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de Handball, en mesurant son adéquation avec les
besoins identifiés, afin de proposer les améliorations nécessaires.

Durée et organisation

25 heures de formation :
» 19 heures en présentiel
» 4h15 en FOAD
» Classes virtuelles et temps d'alternance
» Production en autonomie

Dates et lieux

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce
module et les autres formations sur la plateforme
Campus des handballeurs en suivant ce lien

Publics visés

Personne sans expérience dans [entrainement,
nouvellement en charge d’une équipe (ou « adjoint »).

Prérequis
Etre licencié(e) et 4gé(e) de minimum 16 ans.

Disposer d'une structure (club ou Comité) permettant de
réaliser l'alternance pédagogique (mise en situation).

La formation "Tous Unis - prévention les violences et
citoyenneté” sera a faire en complément pour pouvoir
valider la formation.

Inscription

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apreés avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Contacts

Renseignements pédagogiques :
Alexandre TORRUELLA
a.torruella@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net

nde e

Taux de satisfaction Taux de recommandation

9/10 9,2/10



https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14086406157
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14086406157
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13420920854
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13420920854
mailto:a.torruella@occitanie.ffhandball.net
mailto:formation@occitanie.ffhandball.net
mailto:a.soyer@occitanie.ffhandball.net

ENTRAINEUR TERRITORIAL JEUNES

TFP IV "EDUCATEUR DE HANDBALL"

Descriptif de la formation

Cette formation permet de concevoir, conduire et évaluer
des cycles de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de Handball adaptés au public jeune. Les
participants développent les compétences nécessaires pour
mettre en ceuvre des séances en cohérence avec les projets
sportifs, éducatifs et associatifs d’une structure de
laFFHandball.

Compétences visées

Construire un cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage des pratiques Handball.

Préparer des séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage des pratiques Handball, en sécurité, en
définissant les objectifs spécifiques, les contenus et le
déroulement et en tenant compte des publics visés.

Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant
les objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité.

Animer une séance de découverte, d’initiation et
d’apprentissage des pratiques Handball en sécurité.
Réaliser un temps de bilan en fin de séance.

Utiliser des outils d’observation, afin d’évaluer des cycles de
séances et des séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage des pratiques Handball.

Evaluer le cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage des pratiques Handball.

Durée et organisation

70 heures de formation :
« 52 heures en présentiel
« 4 heures en FOAD
« Classes virtuelles et temps d'alternance
« Production en autonomie

Dates et lieux

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module
et les autres formations sur la plateforme Campus des
handballeurs en suivant ce lien

Publics visés

Personne avec déja de l’expérience dans U'entrainement
et/ou déja titulaire du module "Débuter dans
l'entrainement”.

Prérequis

Etre licencié(e) et gé(e) de minimum 16 ans.
Disposer d'une structure (club ou Comité)
permettant de réaliser l'alternance pédagogique
(mise en situation).

Avoir déja de l'expérience dans l'entrainement et/ou
étre  titulaire du module "Débuter dans
l'entrainement”.

La formation "Tous Unis - prévention les violences et
citoyenneté" sera a faire en complément pour pouvoir
valider la formation.

Inscription

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Contacts

Renseignements pédagogiques :
Marion PLANTE
m.plante.cd46®@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net

nde =

Taux de satisfaction Taux de recommandation

9,5/10 9,4/10
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ENTRAINEUR TERRITORIAL ADULTES

TFP IV "EDUCATEUR DE HANDBALL"

Descriptif de la formation

Cette formation permet de concevoir, conduire et évaluer
des cycles de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de Handball adaptés au public adulte. Les
participants développent les compétences nécessaires pour
mettre en ceuvre des séances en cohérence avec les projets
sportifs, éducatifs et associatifs d’une structure de
laFFHandball.

Compétences visées

Construire un cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage des pratiques Handball.

Préparer des séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage des pratiques Handball, en sécurité, en
définissant les objectifs spécifiques, les contenus et le
déroulement et en tenant compte des publics visés.

Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant
les objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité.

Animer une séance de découverte, d’initiation et
d’apprentissage des pratiques Handball en sécurité.

Réaliser un temps de bilan en fin de séance.

Réaliser un temps de bilan en fin de séance.

Utiliser des outils d’observation, afin d’évaluer des cycles de
séances et des séances de découverte, d’initiation et

d’apprentissage des pratiques Handball.

Evaluer le cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage des pratiques Handball

Durée et organisation

60 heures de formation :
» 51 heures en présentiel
 FOAD
» Classes virtuelles et temps d'alternance
 Production en autonomie

Dates et lieux

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module
et les autres formations sur la plateforme Campus des
handballeurs en suivant ce lien

Publics visés

Personne avec déja de 'expérience dans ’entrainement
et/ou déja titulaire du module "Débuter dans
['entrainement”.

Prérequis
Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

Disposer d'une structure (club ou Comité) permettant
de réaliser lalternance pédagogique (mise en
situation).

Avoir déja de l'expérience dans l'entrainement et/ou
étre titulaire du module "Débuter dans l'entrainement”.

La formation "Tous Unis - prévention les violences et
citoyenneté” sera a faire en complément pour pouvoir
valider la formation.

Inscription

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Contacts

Renseignements pédagogiques :
Alexandre VITRAC
a.vitrac.cd82@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net
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MODULE “SE PERFECTIONNER DANS L'ENTRAINEMENT”

TFP V "ENTRAINEUR DE HANDBALL"

Descriptif de la formation

Cette formation propose aux entraineurs de handball de se
perfectionner dans la conduite de [entrainement en
intégrant des outils d’analyse avancés et des méthodes
d’intervention adaptées. Elle met l’accent sur Uutilisation de
la vidéo et de 'observation technico-tactique pour objectiver
la performance, structurer le projet d’entrainement et
concevoir des séances adaptées aux besoins de ['équipe
comme des joueurs.ses, y compris celles/ceux en situation
de handicap.

Compétences visées

Utiliser des outils d’analyse au service du projet d’entrainement
et/ou de jeu, pour évaluer les facteurs de la performance en
s’appuyant sur la vidéo pour la dimension technico-tactique.

Evaluer les différents outils utilisés et leurs impacts, pour garantir
une adaptation aux spécificités de 'équipe et/ou du joueur.

Comprendre les résultats en mesurant leurs impacts, pour
améliorer les performances des joueurs et de 'équipe.

Construire un projet d’entrainement de handball en sécurité, pour
faire progresser les joueurs en structurant et en formalisant les
étapes qui le constituent.

Construire une séance d’entrainement de handball, adaptée a
ensemble des joueurs (y compris en situation de handicap) pour
répondre aux objectifs en déclinant les axes prioritaires.

Utiliser la dialectique du jeu et les rapports de force pour
développer des comportements en respectant les principes
fondamentaux de Uactivité handball.

Diriger des séances d’entrainement de handball, dans le respect de
la sécurité des pratiquants en vue d’optimiser les performances en
mettant en place des situations.

S’appuyer sur une analyse d’un match de handball pour fixer les
objectifs d’entrainement en utilisant des séquences vidéo

Evaluer les comportements du joueur de handball lors de situations

d’entrainement et agir en régulant ces situations pour 'amener a
produire les comportements attendus.

Durée et organisation

65 heures de formation :
- 56 heures en présentiel
- 9 heures de classes virtuelles et temps d'alternance

Dates et lieux

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce
module et les autres formations sur la plateforme
Campus des handballeurs en suivant ce lien

Publics visés

o Entraineur(e)s  souhaitant
compétences.

« Titulaire d’un TFP 4 ou d’'un module du TFP 4
souhaitant progresser vers le TFP 5.

« Salarié(e)s de clubs sportifs désirant atteindre le
plus haut niveau territorial ou national jeune.

« Personnes souhaitant répondre aux impositions de

banc.

développer  leurs

Prérequis
Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

Disposer d'une structure (club ou Comité) permettant de
réaliser l'alternance pédagogique (mise en situation).

Inscription

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
aprés avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Contacts

Renseignements pédagogiques :
Alexandre TORRUELLA
a.torruella@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net



mailto:a.torruella@occitanie.ffhandball.net
mailto:formation@occitanie.ffhandball.net
mailto:a.soyer@occitanie.ffhandball.net
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=16024862721
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=16024862721

MODULE "MANAGER POUR FORMER ET DETECTER”

TFP V "ENTRAINEUR DE HANDBALL"

Descriptif de la formation

Manager pour Former : Cette formation vise a développer
les compétences managériales des entraineurs afin de
renforcer leur réle de formateur et d’accompagnateur des
joueurs, en placant la relation et la protection du joueur au
cceur de la performance collective. Elle permet d’acquérir
des méthodes de communication, de gestion et de pilotage
stratégique adaptées aux contextes d’entrainement et de
compétition.

Détecter :Cette formation a pour finalité de doter les
entraineurs des compétences nécessaires pour identifier,
analyser et accompagner le potentiel des jeunes joueurs de
handball. Elle met ['accent sur les dimensions physiques,
techniques, tactiques et psychologiques afin d’objectiver la
performance et de soutenir le développement des futurs
talents.

Compétences visées

Manager pour former : conduire des entretiens en utilisant des
outils facilitant les échanges, afin de permettre aux joueurs de se
fixer des objectifs de progres.

Protéger les joueurs des pratiques déviantes (dopage,
harcélement, cyberharcélement...) pour préserver leur intégrité
physique et mentale.

Décliner et réguler la stratégie déterminée autour du match, pour
performer en s’adaptant aux comportements de l'adversaire.

Instaurer une relation joueur-entraineur a Uentrainement et en
dehors favorisant une dynamique de collaboration pour anticiper
et gérer les situations conflictuelles éventuelles.

Détecter : concevoir-élaborer un dispositif d’analyse individuelle ou
collective pour objectiver la performance du joueur et de I’équipe
dans toutes ses dimensions.

Choisir les outils d’analyse de la performance au handball adaptés
au contexte pour diagnostiquer les qualités des joueurs et de
’équipe (dans toutes les dimensions).

Conduire des entretiens en utilisant des outils facilitant les
échanges, afin de permettre aux joueurs de se fixer des objectifs
de progres.

Durée et organisation

20 heures de formation :
« 16h en présentiel
o 2hde classes virtuelles
 FOAD

Dates et lieux

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce
module et les autres formations sur la plateforme
Campus des handballeurs en suivant ce lien

Publics visés

 Entraineur(e)s souhaitant développer leurs compétences.

 Titulaire d’'un TFP 4 ou d’un module du TFP 4 souhaitant
progresser vers le TFP 5.

 Salarié(e)s de clubs sportifs désirant atteindre le plus
haut niveau territorial ou national jeune.

¢ Personnes souhaitant répondre aux impositions de banc.

Prérequis

o Etre licencié FFHandball avec une attestation
d'honorabilité.

o Etre 4gé de 16 ans révolu le premier jour de la formation.

o Etre titulaire soit du certificat fédéral « Entrainer des
jeunes en compétition”, soit du certificat fédéral
"Entrainer des adultes en compétition”, soit avoir une
expérience de 30 matchs dans les 5 derniéres saisons
comme entraineur principal d'une équipe de niveau
régional, soit avoir une expérience de joueur de 60
matchs de niveau national dans les 5 derniéres saisons.

» Justifier des conditions d’alternance dans un championnat
a minima du plus haut niveau territorial (de moins de 13
ans a moins de 18 ans) ou dans une structure fédérale
(poles espoirs, centre de formation de club professionnel,
comités, ligues).

e Avoir suivi et validé le module "Tous Unis - Prévention
des violences et citoyenneté”.

Inscription

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Contacts

Renseignements pédagogiques :
Alexandre TORRUELLA
a.torruella@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre référente
handicap pour étudier les possibilités :
Anne SOYER / a.soyer@occitanie.ffhandball.net



https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=16024862723
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14086406157
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14086406157
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=16024862723
mailto:a.torruella@occitanie.ffhandball.net
mailto:formation@occitanie.ffhandball.net
mailto:a.soyer@occitanie.ffhandball.net

PREPARATION PHYSIQUE JEUNES

TFP V "ENTRAINEUR DE HANDBALL"

Descriptif de la formation

Cette formation a pour objectif de renforcer les compétences
des entraineurs dans la mise en place d’une préparation
physique adaptée aux jeunes joueurs de handball. Elle met
laccent sur la capacité a analyser, planifier et réguler les
charges d’entrainement afin de favoriser la progression
sportive, tout en respectant les étapes de développement et
de maturation des jeunes athlétes.

Compétences visées

Concevoir - élaborer un dispositif d’analyse individuelle ou
collective pour objectiver la performance du joueur et de I'équipe.

Choisir les outils d’analyse de la performance au handball adaptés
au contexte pour diagnostiquer les qualités des joueurs et de
équipe.

Utiliser des outils d’analyse au service du projet d’entrainement
et/ou de jeu, pour évaluer les facteurs de la performance en
s’appuyant sur des tests physiques ou d’évaluation des maturités
pour la dimension physique.

Comprendre les résultats en mesurant leurs impacts, pour
améliorer les performances des joueurs et de ’équipe.

Construire un projet d’entrainement de handball en sécurité, pour
faire progresser les joueurs.

Préparer le joueur a lactivitt handball pour le
développer/renforcer physiquement et/ou prévenir les blessures
en gérant la charge d’entrainement.

Durée et organisation

10 heures de formation :
» 6 heures en présentiel
o 4 heures de classes virtuelles

Dates et lieux

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module
et les autres formations sur la plateforme Campus des
handballeurs en suivant ce lien

Publics visés

« Entraineur(e)s souhaitant
compétences.

o Titulaire d’'un TFP 4 ou d’un module du TFP 4 souhaitant
progresser vers le TFP 5.

« Salarié(e)s de clubs sportifs désirant atteindre le plus
haut niveau territorial ou national jeune.

« Personnes souhaitant répondre aux impositions de banc.

développer leurs

Prérequis

« Etre licencié(e) FFHandball avec une attestation
d'honorabilité.

o Etre agé(e) de 16 ans révolu le premier jour de la
formation.

« Etre titulaire soit du certificat fédéral « Entrainer des
jeunes en compétition”, soit du certificat fédéral
"Entrainer des adultes en compétition”, soit avoir
une expérience de 30 matchs dans les 5 derniéres
saisons comme entraineur principal d'une équipe de
niveau régional, soit avoir une expérience de joueur
de 60 matchs de niveau national dans les 5 dernieres
saisons.

 Justifier des conditions d’alternance dans un
championnat a minima du plus haut niveau territorial
(de moins de 13 ans a moins de 18 ans) ou dans une
strcuture fédérale (pdles espoirs, centre de
formation de club professionnel, comités, ligues).

e Avoir suivi et validé le module "Tous Unis -
Prévention des violences et citoyenneté”.

Inscription

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Renseignements pédagogiques :
Alexandre TORRUELLA
a.torruella@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net



https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14086406157
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14086406157
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=16024862722
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=16024862722
mailto:a.torruella@occitanie.ffhandball.net
mailto:formation@occitanie.ffhandball.net
mailto:a.soyer@occitanie.ffhandball.net

MODULE "MANAGER POUR PERFORMER"

TFP V "ENTRAINEUR DE HANDBALL"

Descriptif de la formation

Cette formation s’adresse aux managers et entraineurs
d’équipes adultes souhaitant développer leur capacité a
piloter la performance collective par un management sportif
efficace et respectueux.

Compétences visées

Conduire des entretiens en utilisant des outils facilitant les
échanges, afin de permettre aux joueurs de se fixer des
objectifs de progres.

Protéger les joueurs des pratiques déviantes (dopage,
harcélement, cyberharcélement...) pour préserver leur
intégrité physique et mentale en organisant des actions
variées dans et en dehors de la pratique du handball.

Décliner et réguler la stratégie déterminée autour du match,
pour performer en s’adaptant aux comportements de

’adversaire.

Instaurer une relation joueur-entraineur a 'entrainemen

en dehors favorisant une dynamique de collaboration 'Q,

anticiper et gérer les situations conflictuelles éventuell h

Q_

15 heures de formation : o

14 heures en présentiel Q'
» 1heure de FOAD Q

Dates et lieux oE

Retrouvez toutes les dates et lie e 5és pour ce module
et les autres formations su .eforme Campus des
handballeurs en suivant ce I’ ‘e

Publics visés &\

« Entraineur(e)s ? r@itant

compétence’
« Titulaire

Durée et organisation

développer leurs

+ ou d’'un module du TFP 4 souhaitant
progres o e TFP5.
. Salar’Q clubs sportifs désirant atteindre le plus
hauu cerritorial ou national adulte.
« Personnes souhaitant répondre aux impositions de banc.

i AP

o Etre licencié(e) FFHandball avao ctestation
d'honorabilité. y,
o Etre agé(e) de 16 ans révol’

formation. W

« Etre titulaire soit du cert o
jeunes en compétitic [v du certificat fédéral
"Entrainer des adu’ .ompétition”, soit avoir
une expérience e chs dans les 5 dernieres

saisons comme o .ar principal d'une équipe de
niveau régio’ @ 4Voir une expérience de joueur
de 60 mat- \ ,eau national dans les 5 dernieres
saisons
o Justifi @ conditions d’alternance dans un
che ?' -a minima du plus haut niveau territorial
2
. .uivi et validé le module "Tous Unis -
§' .ntion des violences et citoyenneté".

ier jour de la

2ral « Entrainer des

o
QT

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Renseignements pédagogiques :
Alexandre TORRUELLA
a.torruella@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net



https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14086406157
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14086406157
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Directory/Home.aspx?idPageData=9361522706
mailto:a.torruella@occitanie.ffhandball.net
mailto:formation@occitanie.ffhandball.net
mailto:a.soyer@occitanie.ffhandball.net

PREPARATION PHYSIQUE ADULTES

TFP V "ENTRAINEUR DE HANDBALL"

Descriptif de la formation

Cette formation a pour objectif de renforcer les compétences
des entraineurs dans la mise en place d’une préparation
physique adaptée aux joueurs.ses adultes de handball. Elle
met 'accent sur la capacité a analyser, planifier et réguler
les charges d’entrainement afin de favoriser la progression
sportive et la performance.

Compétences visées

Concevoir - élaborer un dispositif d’analyse individuelle ou
collective pour objectiver la performance du joueur et de I’équipe.

Choisir les outils d’analyse de la performance au handball adaptés
au contexte pour diagnostiquer les qualités des joueurs et de
équipe.

Utiliser des outils d’analyse au service du projet d’entrainement
et/ou de jeu, pour évaluer les facteurs de la performance en
s’appuyant sur des tests physiques ou d’évaluation des maturités
pour la dimension physique.

Comprendre les résultats en mesurant leurs impacts, pour
améliorer les performances des joueurs et de ’équipe. Q

Construire un projet d’entrainement de handball en sécurit” &
faire progresser les joueurs.

Préparer le joueur a lactivité  handbal Q le
développer/renforcer physiquement et/ou préver’

en gérant la charge d’entrainement. Q.

« 7 heures en présentiel

« 8 heures de classes virtuel’ e

>

&\ 2UX proposés pour ce module

ar la plateforme Campus des

et les autres form
handballeurs en séa den

Publics vis¢ Q'
. Entr?'Qo
comy 5.
o Titulaire a’'un TFP 4 ou d’un module du TFP 4 souhaitant
progresser vers le TFP 5.
o Salarié(e)s de clubs sportifs désirant atteindre le plus

haut niveau territorial ou national adulte.
 Personnes souhaitant répondre aux impositions de banc.

Durée et organisation

15 heures de formation :

Dates et lieux

Retrouvez toutes les d

souhaitant développer leurs

A

Prérequis v

o Etre licencié(e) FFHandball ave o testation
d'honorabilité. 'W

o Etre agé(e) de 16 ans révol b Jer jour de la

formation. W
« Etre titulaire soit du cert’ o ral « Entrainer des

jeunes en compétitic W du certificat fédéral
"Entrainer des adu! .ompétition”, soit avoir
une expérience ¢ e .chs dans les 5 dernieres

saisons comme O Jdr principal d'une équipe de
niveau régior\@ .voir une expérience de joueur

de 60 matr eau national dans les 5 derniéres
saisons. E
* Justifi- @ conditions d’alternance dans un

cha’ ?. .a minima du plus haut niveau territorial
o ie structure fédérale (centre de formation
Jrofessionnel).
Q' suivi et validé le module “Tous Unis -
O vention des violences et citoyenneté”.

scription

|O

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Réglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Contacts

Renseignements pédagogiques :
Alexandre TORRUELLA
a.torruella@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net



https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14086406157
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14086406157
mailto:a.torruella@occitanie.ffhandball.net
mailto:formation@occitanie.ffhandball.net
mailto:a.soyer@occitanie.ffhandball.net
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=16024862720
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=16024862720

ENCADRER
LES OFFRES DE PRATIQUES




ANIMATEUR BABYHAND

TFP IV "EDUCATEUR DE HANDBALL"

Descriptif de la formation

Cette formation a pour objectif d’élaborer des cycles de
séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage de la
pratique Babyhand, adaptés au public visé, en lien avec le(s)
projet(s) d’une structure de la FFHandball.

Compétences visées

Construire un cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de la pratique Babyhand.

Préparer des séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de la pratique Babyhand, en sécurité, en
définissant les objectifs spécifiques, les contenus et le
déroulement et en tenant compte des publics visés.

Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant
les objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité.

Animer wune séance de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de la pratique Babyhand en sécurité.

Réaliser un temps de bilan en fin de séance.
Utiliser des outils d’observation, afin d’évaluer des cycles de
séances et des séances de découverte, d’initiation et

d’apprentissage de la pratique Babyhand.

Evaluer le cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de la pratique Babyhand.

Durée et organisation

30 heures de formation :
17 heures en présentiel
5 heures de FOAD
 Classes virtuelles et temps d’alternance
 Production en autonomie

Dates et lieux

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module
et les autres formations sur la plateforme Campus des
handballeurs en suivant ce lien

Publics visés

Encadrants de public Babyhand (3-5 ans) en club ou dans une
autre structure.

Prérequis

Etre licencié(e) et 4gé(e) de minimum 16 ans.

Disposer d'une structure (club ou Comité) permettant de
réaliser l'alternance pédagogique (mise en situation).

Inscription

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Contacts

Renseignements pédagogiques :
Marina ZINI
m.zini@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net



mailto:m.zini@occitanie.ffhandball.net
mailto:formation@occitanie.ffhandball.net
mailto:a.soyer@occitanie.ffhandball.net
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13414367240%20
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13414367240%20

ANIMATEUR ECOLE DE HANDBALL

TFP IV "EDUCATEUR DE HANDBALL"

Descriptif de la formation

Cette formation permet d’acquérir les fondamentaux de
’encadrement des pratiques Hand 1ler Pas et Minihand
aupres des enfants de 5 a 9 ans. Les participants apprennent
a concevoir, animer et évaluer des séances et cycles adaptés
au développement de U’enfant, tout en inscrivant leur action
dans le projet éducatif et sportif d’une structure de la
FFHandball.

Compétences visées

Construire un cycle de séances de découverte, d’initiation
etd’apprentissage des pratiques Hand 1ler Pas et Minihand, pour
répondre aux besoins identifiés, en définissant des objectifs en lien
avec le(s) projet(s) de la structure et en tenant compte des
caractéristiques du public 5-7 ans et 7-9 ans et de l’environnement
dans lequel il s’inscrit.

Préparer des séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage
des pratiques Hand ler Pas et Minihand, en sécurité, en définissant
les objectifs spécifiques, les contenus et le déroulement et en
tenant compte des publics visés dont ceux en situation de
Handicap, afin de développer les apprentissages.

Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les
objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de créer
un climat favorable a l'implication de tous.

Animer une séance de découverte, d’initiation et d’apprentissage
des pratiques Hand ler Pas et Minihand en sécurité, en s’appuyant
sur les situations pédagogiques prévues et en s’adaptant aux
comportements des pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés
et générer du plaisir dans l'activité.

Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les
conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des
pratiquants.

Utiliser des outils d’observation, afin d’évaluer des cycles de
séances et des séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage des pratiques Hand Ter Pas et Minihand, en
analysant notamment les comportements des pratiquants.

Evaluer le cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage des pratiques Hand ler Pas et Minihand, en
mesurant son adéquation avec les besoins identifiés, afin de
proposer les améliorations nécessaires.

Durée et organisation

30 heures de formation :
» 25 heures en présentiel
« 1heure en FOAD
» Classes virtuelles et temps d'alternance

Dates et lieux

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce
module et les autres formations sur la plateforme
Campus des handballeurs en suivant ce lien

Publics visés

Encadrants de public 6-10 ans, en pratique non
compétitive, en club ou dans une autre structure.

Prérequis

o Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

o Disposer d'une structure (club ou Comité)
permettant de réaliser l'alternance pédagogique
(mise en situation).

 Laformation "Tous Unis - prévention les violences et
citoyenneté" sera a faire en complément pour
pouvoir valider la formation le module "Tous Unis -
Prévention des violences et citoyenneté".

Inscription

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Réglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Contacts

Renseignements pédagogiques :
Romain GAUDRY
r.gaudry.cd31@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net



https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14086406157
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14086406157
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=16019292164
mailto:r.gaudry.cd31@occitanie.ffhandball.net
mailto:formation@occitanie.ffhandball.net
mailto:a.soyer@occitanie.ffhandball.net
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=16019292164

ANIMATEUR HAND A 4

TFP IV "EDUCATEUR DE HANDBALL"

Descriptif de la formation

Cette formation permet de concevoir, conduire et évaluer
des cycles de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage du Hand a 4, adaptés aux publics jeunes et
adultes. Les participants développent les compétences
nécessaires pour mettre en ceuvre des séances en cohérence
avec les projets sportifs, éducatifs et associatifs d’une
structure de la FFHandball.

Compétences visées

Construire un cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de Hand a 4 pour répondre aux besoins identifiés,
en définissant des objectifs en lien avec le(s) projet(s) de la
structure et en tenant compte des caractéristiques du public et de
Cenvironnement dans lequel il s’inscrit.

Préparer des séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage
de Hand a 4, en sécurité, en définissant les objectifs spécifiques,
les contenus et le déroulement et en tenant compte du public visé
dont ceux en situation de Handicap, afin de développer les
apprentissages.

Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les
objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de créer
un climat favorable a U'implication de tous.

Animer une séance de découverte, d’initiation et d’apprentissage
de Hand a 4 en sécurité, en s’appuyant sur les situations
pédagogiques prévues et en s’adaptant aux comportements des
pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés et générer du plaisir
dans lactivité.

Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les
conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des
pratiquants.

Utiliser des outils d’observation, afin d’évaluer des cycles de
séances et des séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de Hand a 4, en analysant notamment les
comportements des pratiquants.

Evaluer le cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de Hand a 4, en mesurant son adéquation avec les

besoins identifiés, afin de proposer les améliorations nécessaires.

Durée et organisation

20 heures de formation :
» 12 heures en présentiel
e 2 heures en FOAD
¢ 6 heures de classes virtuelles

Dates et lieux

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce
module et les autres formations sur la plateforme
Campus des handballeurs en suivant ce lien

Publics visés

Encadrants de la pratique Hand a 4 (intervenants en
milieu scolaire, éducateurs socio-sportifs, éducateurs de
clubs).

Prérequis

o Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

o Disposer d'une structure (club ou Comité)
permettant de réaliser l'alternance pédagogique
(mise en situation).

« Avoir déja de l'expérience dans l'entrainement et/ou
étre  titulaire du module "Débuter dans
['entrainement”.

 Laformation "Tous Unis - prévention les violences et
citoyenneté" sera a faire en complément pour
pouvoir valider la formation.

Inscription

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Réglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Contacts

Renseignements pédagogiques :
Marina ZINI
m.zini@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net
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ANIMATEUR BEACH HANDBALL

TFP IV "EDUCATEUR DE HANDBALL"

Descriptif de la formation

Cette formation permet de concevoir, conduire et évaluer
des cycles de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de Beach Handball, adaptés aux publics
jeunes et adultes. Les participants développent les
compétences nécessaires pour mettre en ceuvre des séances
en cohérence avec les projets sportifs, éducatifs et
associatifs d’une structure de la FFHandball.

Compétences visées

Construire un cycle de séances de découverte, d’initiation
etd’apprentissage des pratiques Handball*, pour répondre aux
besoins identifiés, en définissant des objectifs en lien avec le(s)
projet(s) de la structure et en tenant compte des caractéristiques
du public et de Uenvironnement dans lequel il s’inscrit.

Préparer des séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage
des pratiques Handball*, en sécurité, en définissant les objectifs
spécifiques, les contenus et le déroulement et en tenant compte
des publics visés dont ceux en situation de Handicap, afin de
développer les apprentissages.

Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les
objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de créer
un climat favorable a U'implication de tous.

Animer une séance de découverte, d’initiation et d’apprentissage
des pratiques Handball* en sécurité, en s’appuyant sur les
situations pédagogiques  prévues et en s’adaptant aux
comportements des pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés
et générer du plaisir dans 'activité.

Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les
conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des
pratiquants.

Utiliser des outils d’observation, afin d’évaluer des cycles de
séances et des séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage des pratiques Handball*, en analysant notamment
les comportements des pratiquants.

Evaluer le cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage des pratiques Handball, en mesurant son
adéquation avec les besoins identifiés, afin de proposer les
améliorations nécessaires.

Durée et organisation

35 heures de formation :
» 30 heures en présentiel
e 5 heures en FOAD

Dates et lieux

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce
module et les autres formations sur la plateforme
Campus des handballeurs en suivant ce lien

Publics visés

Encadrants de ['activité Beach Handball.

Prérequis

o Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

o Disposer d'une structure (club ou Comité)
permettant de réaliser l'alternance pédagogique
(mise en situation).

 Laformation "Tous Unis - prévention les violences et
citoyenneté" sera a faire en complément pour
pouvoir valider la formation.

Inscription

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de
la formation.

Contacts

Renseignements pédagogiques :
Marina ZINI
m.zini@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net
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ANIMATEUR HANDFIT

TFP IV "EDUCATEUR DE HANDBALL"

Descriptif de la formation

Cette formation permet de concevoir, conduire et évaluer
des cycles de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de Handfit, adaptés aux publics jeunes et
adultes. Les participants développent les compétences
nécessaires pour mettre en ceuvre des séances en cohérence
avec les projets sportifs, éducatifs et associatifs d’une
structure de la FFHandball.

Compétences visées

Construire un cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de la pratique Handfit pour répondre aux besoins
identifiés, en définissant des objectifs en lien avec le(s) projet(s) de
la structure et en tenant compte des caractéristiques du public et
de l'environnement dans lequel il s’inscrit.

Préparer des séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage
de la pratique Handfit, en sécurité, en définissant les objectifs
spécifiques, les contenus et le déroulement et en tenant compte du
public visé dont ceux en situation de Handicap, afin de développer
les apprentissages.

Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les
objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de créer
un climat favorable a U'implication de tous.

Animer une séance de découverte, d’initiation et d’apprentissage
de la pratique Handfit en sécurité, en s’appuyant sur les situations
pédagogiques prévues et en s’adaptant aux comportements des
pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés et générer du plaisir
dans lactivité.

Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les
conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des
pratiquants.

Utiliser des outils d’observation, afin d’évaluer des cycles de
séances et des séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de la pratique Handfit, en analysant notamment
les comportements des pratiquants.

Evaluer le cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de la pratique Handfit, en mesurant son
adéquation avec les besoins identifiés, afin de proposer les
améliorations nécessaires.

Durée et organisation

30 heures de formation :
18 heures en présentiel
» 1heure en FOAD
 Classes virtuelles et temps d'alternance
 Production en autonomie

Dates et lieux

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce
module et les autres formations sur la plateforme
Campus des handballeurs en suivant ce lien

Publics visés

Encadrants de lactivité Handfit en club ou autre
structure.

Prérequis

o Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

o Disposer d'une structure (club ou Comité)
permettant de réaliser l'alternance pédagogique
(mise en situation).

» Laformation "Tous Unis - prévention les violences et
citoyenneté" sera a faire en complément pour
pouvoir valider la formation.

Inscription

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Réglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Contacts

Renseignements pédagogiques :
Marina ZINI
m.zini@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net

nde S

Taux de satisfaction Taux de recommandation

8,8/10 9,3/10
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ANIMATEUR HANDENSEMBLE

TFP IV "EDUCATEUR DE HANDBALL"

Descriptif de la formation

Cette formation permet de concevoir, conduire et évaluer
des cycles de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de Handensemble, adaptés aux publics
jeunes et adultes. Les participants développent les
compétences nécessaires pour mettre en ceuvre des séances
en cohérence avec les projets sportifs, éducatifs et
associatifs d’une structure de la FFHandball.

Compétences visées

Construire un cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de Handensemble pour répondre aux besoins
identifiés, en définissant des objectifs en lien avec le(s) projet(s) de
la structure et en tenant compte des caractéristiques du public et
de l'environnement dans lequel il s’inscrit.

Préparer des séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage
de Handensemble, en sécurité, en définissant les objectifs
spécifiques, les contenus et le déroulement et en tenant compte du
public visé dont ceux en situation de Handicap, afin de développer
les apprentissages.

Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les
objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de créer
un climat favorable a U'implication de tous.

Animer une séance de découverte, d’initiation et d’apprentissage
de Handensemble en sécurité, en s’appuyant sur les situations
pédagogiques prévues et en s’adaptant aux comportements des
pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés et générer du plaisir
dans lactivité.

Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les
conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des
pratiquants.

Utiliser des outils d’observation, afin d’évaluer des cycles de
séances et des séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de Handensemble, en analysant notamment les
comportements des pratiquants.

Evaluer le cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage de Handensemble, en mesurant son adéquation
avec les besoins identifiés, afin de proposer les améliorations
nécessaires.

Durée et organisation

30 heures de formation :
» 28 heures en présentiel
o 2 heures en FOAD
» Classes virtuelles et temps d'alternance
 Production en autonomie

Dates et lieux

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce
module et les autres formations sur la plateforme
Campus des handballeurs en suivant ce lien

Publics visés

Encadrants de ’activité Handensemble en club ou autre
structure (Handfauteuils, Hand sourd, Hand adapté).

Prérequis

o Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

o Disposer d'une structure (club ou Comité)
permettant de réaliser l'alternance pédagogique
(mise en situation).

 Laformation "Tous Unis - prévention les violences et
citoyenneté" sera a faire en complément pour
pouvoir valider la formation.

Inscription

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Contacts

Renseignements pédagogiques :
Marie LLUENGO
m.lluengo@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net
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ENCADRER
DES GARDIENS DE BUT
EN COMPETITION



Cette formation permet d’acquérir les bases de
encadrement spécifique du poste de gardien de but en
handball. Les participants apprennent a évaluer le niveau des
joueurs, a préparer et animer des séquences d’entrainement
adaptées, ainsi qu’a accompagner les gardiens débutants
dans leur progression. La formation met également 'accent
sur la valorisation du poste afin de favoriser ’engagement et
la fidélisation des pratiquants.

« Définir un projet de jeu en intégrant le/les GB

« Choisir ses GB en fonction des stratégies de jeu

e Formaliser un « projet » d'entrainement pour les GB en lien
avec le projet de jeu de ['équipe

o Maitriser les effets de la dialectique Attaque/Défense sur le
jeu au poste de GB

e Analyser en amont les forces/faiblesse de l'adversaireen
relation avec le poste de GB (tireurs, etc...)

« Choisir ses GB en fonction des stratégies de jeu

» Manager les GB avec la méme préoccupation/attention que les
joueurs de champs

o Créer les conditions de la communication entre le/les GB et le
staff pendant le match

e Manager les GB sur d'autres criteres que celui de
"échec/sanction"

o Adapter son managérat en fonction du public cible
(jeune/adulte)

o Evaluer ['état émotionnel du/des GB pour agir en corrélation

o Evaluer la performance des GB en compétition a l'aide d'outils
d'analyse, dont la vidéo.

» Partager ['évaluation avec les GB

10 heures de formation :
» 8 heures en classes virtuelles
2 heures en production en autonomie

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module
et les autres formations sur la plateforme Campus des
handballeurs en suivant ce lien

Entraineur(e)s débutants dans l'entrainement
souhaitant avoir des outils dans la prise en charge
des gardiens de but.

o Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

o Disposer d'une structure (club ou Comité)
permettant de réaliser l'alternance pédagogique
(mise en situation).

 Laformation "Tous Unis - prévention les violences et
citoyenneté" sera a faire en complément pour
pouvoir valider la formation.

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Renseignements pédagogiques :
Renaud BOULANGER
r.boulanger@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net
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Cette formation permet de développer les compétences
spécifiques a l’entrainement et au management des gardiens
de but en compétition. Les participants apprennent a
construire un projet d’entrainement cohérent avec le projet
de jeu de 'équipe, a préparer et accompagner les gardiens
avant, pendant et apres le match, ainsi qu’a analyser leurs
performances afin d’adapter leur accompagnement aux
enjeux et aux profils des joueurs.

« Définir un projet de jeu en intégrant le/les GB

« Choisir ses GB en fonction des stratégies de jeu

« Formaliser un « projet » d'entrainement pour les GB en
lien avec le projet de jeu de l'équipe

« Maitriser les effets de la dialectique Attaque/Défense
sur le jeu au poste de GB

« Analyser en amont les forces/faiblesse de 'adversaireen
relation avec le poste de GB (tireurs, etc...)

 Choisir ses GB en fonction des stratégies de jeu

« Manager les GB avec la méme préoccupation/attention
que les joueursde champs

o Créer les conditions de la communication entre le/les GB
et le staff pendant le match

o Manager les GB sur d'autres critéres que celui de
"échec/sanction”

« Adapter son managérat en fonction du public cible
(jeune/adulte)

o Evaluer l'état émotionnel du/des GB pour agir en
corrélation

« Evaluer la performance des GB en compétition a l'aide
d'outils d'analyse, dont la vidéo.

» Partager ['évaluation avec les GB

15 heures de formation :
« 9h30 en présentiel
« 5h30 en FOAD
 Classes virtuelles et temps d'alternance
« Production en autonomie

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module
et les autres formations sur la plateforme Campus des
handballeurs en suivant ce lien

Entraineur(e)s souhaitant améliorer leurs compétences
dans la prise en charge des gardiens de but dans le
manageérat.

o Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

o Disposer d'une structure (club ou Comité)
permettant de réaliser l'alternance pédagogique
(mise en situation).

 Laformation "Tous Unis - prévention les violences et
citoyenneté" sera a faire en complément pour
pouvoir valider la formation.

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Renseignements pédagogiques :
Renaud BOULANGER
r.boulanger@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net

nde =

Taux de satisfaction Taux de recommandation

7/10 7,2/10
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Cette formation vise a développer les compétences nécessaires a
Uentrainement, a 'accompagnement et au suivi des gardiens de
but en handball. Les participants apprennent a construire un projet
d’entrainement adapté au niveau des joueurs, a concevoir et
animer des séances spécifiques au poste, et a favoriser la
progression technique, tactique et mentale des gardiens de but. La
formation aborde également le développement de l'autonomie du
joueur, les relations gardiens/joueurs de champ, le suivi
individualisé ainsi que la transmission des valeurs éthiques et
citoyennes au sein du club.

o Formaliser un « projet » d'entrainement pour les GB en lien
avec le projet de jeu de l'équipe

» Co-construire des objectifs individualisés avec et pour les GB

» Prendre en compte les caractéristiques du public de GB (jeune,
adulte...)

» Promouvoir le rdle et la place du GB au sein d'une équipe et de
la structure

e Assurer le lien entre les gardiens de but et les joueurs de
champ

e Intégrer les fondamentaux du poste de GB dans la
séance/séquence d'entrainement

o Développer les différentes ressources au poste de GB
(énergétique, motrice, psychologique, informationnelle)

e (Générer de 'activité pour tous les gardiens de but en continu
dans la séance

» Repérer les modes de jeu des GB dans un objectif de progrés

« Intégrer la logique de duels entre le/les GB et les tireurs

» Verbaliser des feedbacks aux GB pour les accompagner dans
leur transformation

o Maitriser les effets de la dialectique Attaque/Défense sur le
jeu au poste de GB

e Analyser le rapport corps/ballon du jeune GB pour le fidéliser
au poste

» Proposer un travail intégré pour les gardiens de but pendant
les situations globales

e Proposer des situations permettant aux joueurs la double
activité GB/Joueurs de champ

e Fournir des outils de travail permettant une activité en
autonomie

e Conduire des entretiens individuels pour renforcer les progres
et la motivation

e Evaluer le projet d'entrainement des GB a laide d'outils
d'analyse de leur activité

25 heures de formation :
e 14 heures en présentiel
» 8 heures de classes virtuelles et temps d'alternance
e 2 heures en FOAD
» Production en autonomie

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce
module et les autres formations sur la plateforme
Campus des handballeurs en suivant ce lien

Entraineur(e)s souhaitant améliorer leurs compétences
dans la prise en charge des gardiens de but dans
['entrainement.

o Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

o Disposer d'une structure (club ou Comité)
permettant de réaliser l'alternance pédagogique
(mise en situation).

 Laformation "Tous Unis - prévention les violences et
citoyenneté" sera a faire en complément pour
pouvoir valider la formation.

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Renseignements pédagogiques :
Renaud BOULANGER
r.boulanger@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net



https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13420920840
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mailto:r.boulanger@occitanie.ffhandball.net
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mailto:a.soyer@occitanie.ffhandball.net

ENCADRER
L'’ARBITRAGE



Cette formation permet aux participants de préparer et
d’organiser leurs actions en cohérence avec le projet
associatif du club. Elle les améne a contribuer au parcours
de formation du joueur-arbitre et de [arbitre-joueur, a
participer au réseau de détection et a promouvoir les valeurs
du handball au sein de leur structure.

Situer son action dans le projet du club et dans l'architecture
fédérale.

Motiver et fidéliser les personnes intéressées au sein du
club.

Promouvoir U'arbitrage au sein du club.

Accompagner les joueurs et les entraineurs dans la
compréhension de la régle (mieux comprendre pour mieux
jouer ou manager).

Proposer des temps de formation adaptées aux différents
publics en s’appuyant sur la documentation fédérale
existante.

Animer des séquences alternant théorie et pratique,
attractives et motivantes, permettant de générer l'attention
et la participation de tous.

Reconnaitre et identifier les profils d’arbitres.
Participer au réseau territorial (PPF).

Désigner les Jeunes Arbitres sur les rencontres déléguées au
club.

Sensibiliser les différents acteurs a des valeurs de fair-play,
de respect, de tolérance et de solidarité (joueurs,
entraineurs, dirigeants, parents, public ...).

Développer une image positive de ['arbitrage et des arbitres.

15 heures de formation :
« 7 heures en présentiel
e 4 heures en FOAD
o Tutorat

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce
module et les autres formations sur la plateforme
Campus des handballeurs en suivant ce lien

Personne souhaitant devenir Animateur Ecole

d’Arbitrage.

o Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

o Disposer d'une structure (club ou Comité)
permettant de réaliser l'alternance pédagogique
(mise en situation).

« Avoir la qualification Juge Accompagnateur Club.

« La formation "Tous Unis - prévention les violences et
citoyenneté" sera a faire en complément pour
pouvoir valider la formation.

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Renseignements pédagogiques :
Arnaud BOUTEILLER
a.bouteiller@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net

nd, o

Taux de satisfaction Taux de recommandation

10/10 10/10



https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14086406157
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14086406157
mailto:a.bouteiller@occitanie.ffhandball.net
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mailto:a.soyer@occitanie.ffhandball.net
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13772095515
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13772095515

Cette formation permet d’acquérir les compétences
nécessaires a l'accompagnement des arbitres débutants
dans le respect des exigences réglementaires et
administratives liées a la compétition. Les participants
apprendront a contribuer au bon déroulement des
rencontres en favorisant un climat serein depuis la table de
marque et a intervenir de maniere adaptée pour prévenir et
réguler les comportements susceptibles de perturber la
compétition.

Aider les arbitres et les officiels de tables dans leurs taches
administratives.

Rédiger un rapport a 'instance compétente.

Accueillir les différents publics de la structure (pratiquants,
accompagnants, parents, officiels, arbitres).

Motiver le juge arbitre jeune dans son activité.

Intervenir aupres des officiels d’équipes ou du responsable
de salle (RSEC) pour apaiser les comportements déviants sur
et en dehors du terrain.

Percevoir les conflits et intervenir, si nécessaire, sur le
déroulement de la rencontre au moyen du «Temps de
Régulation Comportemental» (TRC).

5 heures de formation 100% distanciel :
« 3 heures de formation ouverte a distance
e 2 heures de mise en situation

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module
et les autres formations sur la plateforme Campus des
handballeurs en suivant ce lien

Personne souhaitant devenir Juge Accompagnateur Ecole
d'Arbitrage.

o Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

o Disposer d'une structure (club ou Comité)
permettant de réaliser l'alternance pédagogique
(mise en situation).

 Laformation "Tous Unis - prévention les violences et
citoyenneté" sera a faire en complément pour
pouvoir valider la formation

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Renseignements pédagogiques :
Arnaud BOUTEILLER
a.bouteiller@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net

nde =

Taux de satisfaction Taux de recommandation

10/10 10/10



https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14086406157
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Cette formation prépare les participants a accompagner et
conseiller les juges-arbitres dans leur parcours de formation
et de progression. Elle leur permet de contribuer activement
au continuum de formation en assurant le lien entre les
structures territoriales et les clubs, notamment dans le
cadre des écoles d’arbitrage. Les participants seront
également sensibilisés a leur réle dans l'application du cadre
réglementaire et disciplinaire lors des rencontres.

Motiver et Fidéliser le juge arbitre jeune dans son activité.

Développer des discours positifs, adaptés au niveau des
arbitres.

Faire émerger les points forts et utiliser erreur comme
élément de formation.

Utiliser des ressources pédagogiques existantes pour
développer son niveau de formation.

Participer a un projet de formation dans la durée.

Percevoir les conflits et de se positionner en tant que
médiateur.

10 heures de formation :
» 4 heures en présentiel
o 2 heures en FOAD
» Mises en situation

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module
et les autres formations sur la plateforme Campus des
handballeurs en suivant ce lien

Personne souhaitant s’impliquer dans
['accompagnement/suivi oral des JA) dans son club, en
lien avec 'Ecole d'Arbitrage de son club.

o Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

o Disposer d'une structure (club ou Comité)
permettant de réaliser l'alternance pédagogique
(mise en situation).

« Avoir la qualification de juge Accompagnateur Ecole
d'arbitrage

 Laformation "Tous Unis - prévention les violences et
citoyenneté" sera a faire en complément pour
pouvoir valider la formation

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Reglement intérieur

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Renseignements pédagogiques :
Arnaud BOUTEILLER
a.bouteiller@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net

nde o

Taux de satisfaction Taux de recommandation

8,7/10 9/10
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Cette formation permet de développer les compétences
nécessaires a 'analyse et a l’évaluation des performances en
compétition des juges arbitres. Les participants
approfondiront leur compréhension des caractéristiques du
jeu, apprendront a conduire des entretiens d’aprés-match
orientés vers la progression et a favoriser 'auto-évaluation
des juges arbitres. Elle contribue également au continuum
de formation et d’accompagnement des juges arbitres.

Repérer des indicateurs pertinents et significatifs pour
construire son observation.

Positionner le niveau de performance du juge arbitre dans le
continuum de formation.

Adapter son discours au public.

Motiver et encourager les juges arbitres.

Situer son action dans le projet de formation de Uarbitre.
Trier les indicateurs pour donner du sens a son évaluation.

Situer le niveau de performance du binéme par rapport au
niveau de jeu qui se déroule.

Positionner le juge arbitre dans son continuum de formation.

Utiliser les outils territoriaux mis a disposition.

24 heures de formation :
10 heures en présentiel
« 5 heures en FOAD
o Tutorats

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module
et les autres formations sur la plateforme Campus des
handballeurs en suivant ce lien

Personne  souhaitant  accompagner les  Juges
arbitres/Juges arbitres jeunes, les conseiller et leur
donner des axes de travail pour progresser.

o Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

o Disposer d'une structure (club ou Comité)
permettant de réaliser l'alternance pédagogique
(mise en situation).

« Avoir la qualification Juge Accompagnateur Club.

 La formation "Tous Unis - prévention les violences et
citoyenneté" sera a faire en complément pour
pouvoir valider la formation.

En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs,
apres avoir pris connaissance des Conditions générales
de vente et du Réglement intérieur

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Renseignements pédagogiques :
Arnaud BOUTEILLER
a.bouteiller@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net

nde S

Taux de satisfaction Taux de recommandation

10/10 9/10
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Cette formation permet de s’approprier les roles et missions
des différents « officiels de table de marque », en
accomplissant ces fonctions lors de rencontres sportives de
la FFHandball (plateaux, tournois, championnats).

Assurer les roles et missions de chronométreur et de
secrétaire de table au cours de compétitions de niveau
national, régional.

Connaitre les regles du jeu en lien avec 'activité d’une table
de marque (carton vert, exclusion, arrét du temps, ...).

Manipuler et remplir la feuille de match électronique.

Suivre une rencontre a partir de la feuille de table
électronique.

Communiquer avec les arbitres.

3 heures de formation (gratuit)

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module
et les autres formations sur notre site internet en suivant ce
lien

Personne souhaitant exercer l’activité d’'OTM sur une
rencontre compétitive officielle.

o Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

o Disposer d'une structure (club ou Comité)
permettant de réaliser l'alternance pédagogique
(mise en situation).

En ligne, sur notre site internet, en complétant le
formulaire d’inscription et aprés avoir accepté le
reglement intérieur de UITFE et les conditions de
réalisation de la formation.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Renseignements pédagogiques :
Arnaud BOUTEILLER
a.bouteiller@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net



mailto:a.bouteiller@occitanie.ffhandball.net
mailto:formation@occitanie.ffhandball.net
mailto:a.soyer@occitanie.ffhandball.net
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Cette formation permet de contribuer au bien vivre ensemble
autour d’une rencontre.

Assurer le role et les missions de responsable de salle et de
l'espace de compétition lors de compétitions nationales,
régionales et départementales.

Répondre aux sollicitations des arbitres lors de la rencontre.
Connaitre ['organisation de 'arbitrage.

Connaitre les missions inhérentes a la fonction.

Connaitre les outils spécifiques a la fonction.

Connaitre les aspects réglementaires.

5 heures de formation (gratuit)

Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module
et les autres formations sur notre site internet en suivant ce
lien

Personne souhaitant exercer 'activité de responsable de
salle sur une rencontre compétitive officielle.

o Etre licencié(e) et agé(e) de minimum 16 ans.

o Disposer d'une structure (club ou Comité)
permettant de réaliser l'alternance pédagogique
(mise en situation).

En ligne, sur notre site internet, en complétant le
formulaire d’inscription et aprés avoir accepté le
reglement intérieur de UITFE et les conditions de
réalisation de la formation.

Date limite d’inscription : 10 jours avant le début de la
formation.

Renseignements pédagogiques :
Arnaud BOUTEILLER
a.bouteiller@occitanie.ffhandball.net

Renseignements administratifs :
Maider TRENTIN
formation@occitanie.ffhandball.net

Personne en situation de handicap, contactez notre
référente handicap pour étudier les possibilités :

Anne SOYER

a.soyer@occitanie.ffhandball.net



mailto:a.bouteiller@occitanie.ffhandball.net
mailto:formation@occitanie.ffhandball.net
mailto:a.soyer@occitanie.ffhandball.net
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INFORMATIONS
DIVERSES



S'INSCRIRE EN FORMATION

Les formations territoriales sont accessibles sur la plateforme de formation de la Fédération Francaise de
Handball Campus des handballeurs. Cette plateforme permet de consulter le catalogue des formations de l'ITFE
et de s'inscrire a une ou plusieurs formations.

L'inscription en formation se fait uniquement sur cette plateforme en créant votre compte personnel avec un
identifiant et un mot de passe. Ce compte vous permettra par la suite d'accéder a des contenus pendant votre
formation (sessions de formation a distance, aussi appelées FOAD).

FoRuanon B2 Campus
EMPLOI 6& des handballeurs

ACCEDER A LA PLATEFORME CAMPUS DES HANDBALLEURS

Attention : vous devez étre licencié(e) pour pouvoir
vous inscrire a une formation et y participer

Des problémes d'accés ou de connexion ?
Un tutoriel sous forme de teaser vidéo est disponible pour résoudre votre probleme d'accessibilité.

Teaser vidéo "Se connecter a Campus”

e Vous avez un compte et vous ne savez pas comment vous connecter sur Campus des handballeurs :
Suivez la procédure : Ill. Se connecter sur Campus des handballeurs et accéder a 'ensemble des offres de
formation territoriales et nationales. (pages 7 et 8 du tutoriel écrit)

 Vous n’avez jamais eu de compte sur Campus des handballeurs (licencié.e) :
Suivez la procédure : I. Procédure de création de compte - Licencié.e (pages 2 a 4 du tutoriel écrit)

 Vous avez déja un compte sur Campus des handballeurs mais vous n'arrivez pas a vous connecter :
Suivez la procédure : Il. Procédure de réinitialisation du mot de passe (pages 5 a 6 du tutoriel écrit)

Vous n'arrivez pas a résoudre votre probléme ?

Adressez un mail a U'ITFE (formation@occitanie.ffhandball.net) en décrivant votre probléme. N'hésitez pas a
joindre des captures d'écran des messages d'erreurs pour nous permettre de comprendre au mieux votre
demande.

INSTITUT *
FORMATION

EMPLOI k(‘
LIGUE ﬂ Q
ocaiSNE


https://ffhandball-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/6100000_dgazeu_ffhandball_net/EX4y5Ls_0MxGmTx0J8SU89IBGviIxGsdJqsXXqms1cyNOQ?e=bupQuz
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Directory/Home.aspx?idPageData=9361522706
https://embed.canal-sport.fr/front/iframes/iframePlayer.php?video=83216

FINANCER SA FORMATION

L’ITFE vous accompagne pour mobiliser diverses sources de financement a la formation. Le tarif est de 5€/heure pour
un(e) bénévole, 12€/heure pour un(e) salarié(e). Les dispositifs de financement concernent les bénévoles et les salariés
professionnels du handball.

Pour les bénévoles

« DEMANDE ANS PSF
Dans le cadre de 'ANS PSF, il est possible d’obtenir des financements pour la formation de vos S ﬁgﬁ:}fﬂw
bénévoles. C’est une aide de U'Etat qui S’organise en année civile. Les demandes sont généralement a DU SPORT
effectuer en mai pour un financement en juillet.

o COMPTE PERSONNEL DE FORMATION (CPF)
Vous pouvez financer votre formation en mobilisant votre Compte Personnel de Formation (CPF). Les MON
informations sont consultables via ce lien. COMPTE

FORMATION

Attention : seuls les certificats complets (modules + épreuve certificative) sont éligibles au CPF.

o COMPTE ENGAGEMENT CITOYEN (CEC)
Le CEC recense vos activités de bénévolat, de volontariat ou de maitre d’apprentissage et vous permet E
d’acquérir des droits a formation inscrits sur votre compte personnel de formation (CPF).
Plus d’infos via ce lien.

Pour les salariés aFDaS

DEMAIN SERA FORMATION

Vous pouvez prétendre a un financement des frais pédagogiques et des frais annexes par ’OPCO de la branche du sport :
['AFDAS. L'employeur doit constituer un dossier de prise en charge de la formation qui passe par ces 4 étapes :

« S’identifier auprés de UAFDAS via leur site internet. Si votre club n’est pas encore adhérent, vous devez adhérer a cet
OPCO (c’est une obligation pour les structures employeuses).

» Prendre contact avec le secrétariat de 'ITFE qui vous fera parvenir 'ensemble des documents nécessaires pour la
demande de prise en charge de ’AFDAS.

» Déposer en ligne la demande de prise en charge aupres de 'AFDAS.
 Informer U'ITFE de la validation ou non de votre demande de prise en charge. En cas de validation, ['AFDAS versera
directement les frais de formation a l'ITFE. Dans le cas contraire, un ajustement du tarif pourra étre proposé pour
permettre au licencié de suivre dans tous les cas sa formation.
Des difficultés pour créer un compte ou déposer votre demande ? Des tutoriels AFDAS sont disponibles via ce lien.

Renseignements et échanges sur les différentes prises en charge des formations :
Florian THURIES, Chargé de mission administrative et financiére : 06 99 33 38 71/ f.thuries@occitanie.ffhandball.net


https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F34030
https://www.afdas.com/
https://www.afdas.com/centre-de-ressources/outils-entreprise.html
mailto:f.thuries@occitanie.ffhandball.net

RECYCLER SA FORMATION

Le principe

Le dipléme obtenu a la fin d'une formation l'est a vie. Les certificats ou les modules de formation aussi, mais ces derniers
ont une durée de validité (servant pour la CMCD et autres impositions) limitée a 3 ou 5 ans.

En fin de validité, afin de réactiver son certificat ou module, deux options sont possibles :

S'inscrire et participer a une formation de Participer a une circonstance de
niveau équivalent (en bénéficiant recyclage (type formation continue)
d’allegement de formation) ou supérieur organisée en Occitanie ou ailleurs.

(formation territoriale ou fédérale).

L'offre pour recycler sa formation

Pour faire votre choix concernant l'option vous permettant d’effectuer votre recyclage, vous trouverez ci-apres les
possibilités de recyclage et les formations a venir en Occitanie.

Toutes ces formations sont détaillées sur le site internet de la ligue accessible via ce lien : Offre de formation ITFE
Occitanie 26-27

Les inscriptions se font via le portail Campus des handballeurs : S’inscrire a une formation de U'ITFE Occitanie 26-
27

Vous trouverez sur ce lien le guide des formations fédérales si besoin : Offre de formation IFFE 26-27

@O &

Je suis titulaire de la formation ACCOMPAGNATEUR D’EQUIPE

Recyclage possible sur les formations :
« Accompagnateur d'équipe, Débuter dans ['entrainement, Entraineur Territorial Jeunes, Entraineur Territorial Adultes,
« Animateur Babyhand, Animateur Ecole de Handball, Animateur Hand a 4, Animateur Beach handball, Animateur
Handensemble, Animateur Handfit,
« Animer des séquences pour gardiens de but, Entrainer des gardiens de but, Manager des gardiens de but en
compétition,
« Circonstance de recyclage (formation continue).

Je suis titulaire de la formation DEBUTER DANS L’ENTRAINEMENT

Recyclage possible sur les formations :
« Débuter dans l'entrainement, Entraineur Territorial Jeunes, Entraineur Territorial Adultes,
« Animateur Babyhand, Animateur Ecole de Handball, Animateur Hand a 4, Animateur Beach handball, Animateur
Handensemble, Animateur Handfit,
« Animer des séquences pour gardiens de but, Entrainer des gardiens de but, Manager des gardiens de but en
compétition,

« Circonstance de recyclage (formation continue).
INSTITUT  \ghiay
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https://www.occitanie-handball.fr/formation-emploi/l-institut-de-formation
https://www.occitanie-handball.fr/formation-emploi/l-institut-de-formation
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Directory/Home.aspx?idPageData=9361522706
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Directory/Home.aspx?idPageData=9361522706
https://www.ffhandball.fr/vie-du-hand/se-former/loffre-de-formation/

RECYCLER SA FORMATION

Je suis titulaire de la formation ENTRAINEUR TERRITORIAL JEUNES

Recyclage possible sur les formations :
« Entraineur Territorial Jeunes, Entraineur Territorial Adultes,
o Animateur Hand a 4, Animateur Beach handball
Entrainer des gardiens de but, Manager des gardiens de but en compétition,
Modules de niveau 5,
« Circonstance de recyclage (formation continue).

Je suis titulaire de la formation ENTRAINEUR TERRITORIAL ADULTES

Recyclage possible sur les formations :
« Entraineur Territorial Jeunes, Entraineur Territorial Adultes,
e Animateur Hand a 4, Animateur Beach handball,
« Entrainer des gardiens de but, Manager des gardiens de but en compétition,
e Modules de niveau 5,
« Circonstance de recyclage (formation continue).

Je suis titulaire de la formation ANIMATEUR BABY HAND

Recyclage possible sur les formations :
« Débuter dans l'entrainement, Entraineur Territorial Jeunes, Entraineur Territorial Adultes,
« Animateur Babyhand, Animateur Ecole de Handball, Animateur Hand a 4, Animateur Beach handball, Animateur
Handensemble, Animateur Handfit
« Animer des séquences pour gardiens de but, Entrainer des gardiens de but, Manager des gardiens de but en
compétition.

Je suis titulaire de la formation ANIMATEUR ECOLE DE HANDBALL

Recyclage possible sur les formations :
« Débuter dans l'entrainement, Entraineur Territorial Jeunes, Entraineur Territorial Adultes,
« Animateur Ecole de handball, Animateur Babyhand, Animateur Hand a 4, Animateur Beach handball, Animateur
Handensemble,
« Animer des séquences pour gardiens de but, Entrainer des gardiens de but, Manager des gardiens de but en
compétition.

Je suis titulaire de la formation ANIMATEUR HAND A &

Recyclage possible sur les formations :
« Débuter dans l'entrainement, Entraineur Territorial Jeunes, Entraineur Territorial Adultes,
e Animateur Hand a 4, Animateur Beach handball,
« Animer des séquences pour gardiens de but, Entrainer des gardiens de but, Manager des gardiens de but en
compétition.
e Modules de niveau 5,
« Circonstance de recyclage (formation continue).

Je suis titulaire de la formation ANIMATEUR BEACH HANDBALL

Recyclage possible sur les formations :
« Débuter dans l'entrainement, Entraineur Territorial Jeunes, Entraineur Territorial Adultes,
o Animateur Hand a 4, Animateur Beach handball,
« Animer des séquences pour gardiens de but, Entrainer des gardiens de but, Manager des gardiens de but en

compétition.
e Modules de niveau 5, FoRMTION Tﬁ:

« Circonstance de recyclage (formation continue).



RECYCLER SA FORMATION

Je suis titulaire de la formation ANIMATEUR HANDENSEMBLE

Recyclage possible sur les formations :
« Accompagnateur d'équipe, Débuter dans ['entrainement, Entraineur Territorial Jeunes, Entraineur Territorial Adultes,
« Animateur Babyhand, Animateur Ecole de hand, Animateur hand a 4, Animateur Beach handball, Animateur
Handensemble, Animateur Handfit
« Animer des séquences pour gardiens de but, Entrainer des gardiens de but, Manager des gardiens de but en
compétition.

Je suis titulaire de la formation ANIMATEUR HANDFIT

Recyclage possible sur les formations :

« Accompagnateur d'équipe, Débuter dans ['entrainement, Entraineur Territorial Jeunes, Entraineur Territorial Adultes,

« Animateur Babyhand, Animateur Ecole de hand, Animateur hand a 4, Animateur Beach handball, Animateur
Handensemble, Animateur Handfit

« Animer des séquences pour gardiens de but, Entrainer des gardiens de but, Manager des gardiens de but en
compétition.

e Modules de niveau 5,

« Circonstance de recyclage (formation continue).

Je suis titulaire de la formation ANIMER DES SEQUENCES POUR GARDIENS DE BUT

Recyclage possible sur les formations :
« Débuter dans l'entrainement, Entraineur Territorial Jeunes, Entraineur Territorial Adultes,
» Animateur Ecole de Handball, Animateur Hand a 4, Animateur Beach handball,
« Animer des séquences pour gardiens de but, Entrainer des gardiens de but, Manager des gardiens de but en
compétition,
e Modules de niveau 5,
« Circonstance de recyclage (formation continue).

Je suis titulaire de la formation ENTRAINER DES GARDIENS DE BUT

Recyclage possible sur les formations :
« Débuter dans l'entrainement, Entraineur Territorial Jeunes, Entraineur Territorial Adultes,
o Animateur Hand a 4, Animateur Beach handball,

Entrainer des gardiens de but, Manager des gardiens de but en compétition,

Modules de niveau 5,

« Circonstance de recyclage (formation continue).

Je suis titulaire de la formation MANAGER DES GARDIENS DE BUT EN COMPETITION

Recyclage possible sur les formations :
« Débuter dans l'entrainement, Entraineur Territorial Jeunes, Entraineur Territorial Adultes,
« Animateur Hand a 4, Animateur Beach handball,
 Entrainer des gardiens de but, Manager des gardiens de but en compétition,
» Modules de niveau 5,
« Circonstance de recyclage (formation continue).
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DATES DE DEBUT DES FORMATIONS

ENCADRER LE HAND A 7

>> Accompagnateur d’équipe

Site Ariege : 06/10/26
« Site Gard: 01/10/26
 Site Haute-Garonne : 05/10/26
« Site Lot:29/09/26
» Site Tarn:12/10/26
o Site Tarn-et-Garonne : 13/10/26

>> Entraineur Territorial Jeunes

« Site Centre : 10/10/26

« Site Sud-Ouest : 17/10/26
» Site Sud-Est :17/10/26
 Site Nord :19/12/26

>> Se perfectionner dans l’entrainement

« Site unique : 30/11/26

>> Débuter dans ’entrainement

Site Ariege : 16/11/26
o Site Gard : 24/09/26
« Site Haute-Garonne : 06/10/26 ; 23/02/27
« Site Lot : 02/11/2026
« Site Hautes-Pyrénées : 03/10/26 ; 16/01/27
« Site Tarn: 05/10/26
o Site Tarn-et-Garonne : 14/10/26

>> Entraineur Territorial Adultes

« Site unique : 19/12/26

>> Manager pour former et détecter

« Site unique : 08/03/27

>> Préparation physique Jeunes

« Site unigue : a venir (consulter la fiche Campus)

ENCADRER LES OFFRES DE PRATIQUES

>> Animateur BabyHand

o Site Quest : 11/11/26 ; 15/02/27
o Site Est: 11/11/26 ;15/02/27

>> Animateur Hand a &

« Site unique : a venir (consulter la fiche Campus)

>> Animateur Handfit

« Site Ouest :16/11/26 ; 01/03/27
o Site Est:16/11/26; 01/03/27

>> Animateur Ecole de Handball

« Site unique : 08/10/26

>> Animateur Beach Handball

« Site unigue : a venir (consulter la fiche Campus)

>> Animateur Handensemble

« Site unigue : a venir (consulter la fiche Campus)


https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=16024862722
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13457162255
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14391148547
https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13505363974

DATES DE DEBUT DES FORMATIONS

> Animer des séquences pour les gardiens de but

Site unique : 22/02/27

> Manager des gardiens de but en compétition

« Site unique : 19/03/27

> Entrainer des gardiens de but en compétition

« Site unique : 14/11/26

Animateur Ecole d’Arbitrage Juge Accompagnateur Ecole d’Arbitrage

Site Ouest : 08/01/27 » 100% a distance : a venir (consulter la fiche Campus)
Site Est: 22/02/27

Juge Accompagnateur Club Juge Accompagnateur Territorial

100% a distance : 09/11/26 ; 04/01/27 « Site unique : 07/03/27
Site Gard : 24/10/26

Officiel table de marque Responsable de salle et de I’espace de compétition
Site unique : 14/09/26; 21/09/26 ; 28/09/26 ; « Site unigue : a venir (consulter le formulaire d’inscription pour les
05/10/26 (consulter le formulaire d’inscription nouvelles dates)

pour les nouvelles dates)


https://occitanie-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=16829120514
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=9w55fz8YnUeHsh1isQA2FwrKbau0cBJJklD4Rb0mX2xUN0xYQU9UNjZHTFpGTUVUV0FIU04wTVBVTy4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=9w55fz8YnUeHsh1isQA2FwrKbau0cBJJklD4Rb0mX2xUQ1dMV1JDT1VDUEZaVkMyREMyUllBUExJWi4u

VALIDATION DES ACQUIS

ET DE L'EXPERIENCE (VAE)

Qu’est-ce qu’une VAE ?

La validation des acquis et de 'expérience est une démarche personnelle de formation. C’est un acte officiel par
lequel les compétences acquises par 'expérience sont reconnues comme ayant la méme valeur que celles acquises
par la formation. Elle offre a ceux qui ont acquis des compétences par le travail d’accéder a une certification sans
réapprendre des savoirs déja maitrisés.

Avant de se lancer dans une démarche de validation des acquis et de U’expérience, vous devez vous poser
quelques questions :

Quel est votre projet professionnel ? Avez-vous besoin d’obtenir une qualification pour promouvoir votre carriére,
une certification pour valoriser ou faire reconnaitre vos compétences ? Adapter votre niveau de qualification a votre
poste hiérarchique ? Réorienter votre carriére ? Changer de secteur d’activité ? La VAE est-elle le meilleur levier au
service de votre projet ?

La démarche demandera de rassembler ses souvenirs, prendre du recul, s’interroger, approfondir, refaire un chemin
de vie et construire un argumentaire cohérent et pertinent au regard de la certification visée.

Qu’est-ce qu’il est possible d’obtenir par la voie de la VAE ?

Elle permet a son bénéficiaire d’obtenir tout ou partie d’'un dipléme grace a des expériences vécues antérieurement a
la date de la demande. A travers la rédaction de dossier, il pourra faire émerger des compétences en lien avec un
référentiel de formation et obtenir ainsi un dipléme ou un certificat. A la condition de remplir la durée d’expérience
requise, tout demandeur peut obtenir un titre a finalité professionnelle de niveau IV a VI en intégralité ou des
certificats qui composent le titre.

Quels sont les prérequis obligatoires pour m’engager dans cette démarche ?

Toute personne, titulaire du PSC1 ou son équivalent, justifiant d'une activité professionnelle salariée, non salariée,
bénévole ou de volontariat, ou inscrite sur la liste des sportifs de haut niveau, ayant effectué la durée minimale
d'activité requise d'un an ou 1607 heures pour un titre complet ou un certificat, que 'activité ait été exercée de facon
continue ou non.

La démarche de validation des acquis et de l’expérience est pilotée par l'IFFE. Tous les FoéaNh?aTlTTlngl %\
dépdts de demande de recevabilité sont a effectuer aupres de U'IFFE selon la procédure _EMPLOI %

et les documents ci-dessous.

Préambule a la démarche VAE Dossier de recevabilité - Version 2027
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https://www.ffhandball.fr/wp-content/uploads/2026/04/VAE-Preambule.pdf
https://www.ffhandball.fr/wp-content/uploads/2026/04/VAE-Preambule.pdf
https://www.ffhandball.fr/wp-content/uploads/2026/01/Dossier-de-recevabilite.pdf
https://www.ffhandball.fr/wp-content/uploads/2026/01/Dossier-de-recevabilite.pdf
https://www.ffhandball.fr/vie-du-hand/se-former/validation-des-acquis-de-lexperience/

NOTRE DEMARCHE

QUALITE

L’Institut Territorial de la Formation et de ’Emploi de la Ligue s’est engagé dans une démarche qualité,
soulignant une volonté d’amélioration en continu.

Cette démarche se base sur une approche systémique, et porte une attention particuliére a tous les aspects de
UITFE ainsi qu’a toutes les étapes rencontrées par les acteurs de la formation, qu'ils soient stagiaires, apprentis,
formateurs, clubs ou partenaires. Pour répondre cet objectif prioritaire, U'ITFE a dressé la liste de ses engagements
qualités et garantit :

« Une offre de formation de proximité, modulaire ou continue, répondant aux besoins des acteurs de handball ;

« Un accompagnement des futurs apprenants et des clubs dans le ciblage des formations, afin de proposer a

chacun un parcours adapté aux besoins respectifs ;

« Une équipe professionnelle a ’écoute de I’ensemble des acteurs ;

« Une mise a jour permanente des outils pédagogiques mobilisés et des méthodes employées ;

» Une mobilisation de formateurs qualifiés sur ’ensemble du territoire.

[ ] [ ]
Depuis juin 2021, l'Institut Territorial de Formation et de 'Emploi de la Quqllopl »

Ligue Occitanie de Handball est certifié QUALIOPI ! processus certifie
= M REPUBLIQUE FRANCAISE

La certification qualité a été délivrée au
titre de la catéegorie d'action suivante :
Action de formation

Votre avis compte !

Vous venez de suivre un temps de formation ?

Afin de mieux répondre aux attentes et besoins des
futurs stagiaires, nous vous proposons de donner
votre avis sur ce temps, et de nous faire remonter
les différentes appréciations positives et/ou
négatives issues de cette expérience de formation.

Questionnaire
de satisfaction

Une suggestion ? Une réclamation ?

L’ITFE met en place ce formulaire vous permettant
de faire remonter des points d'insatisfaction ou des
suggestions d'amélioration. Notre équipe traitera
votre demande dans les meilleurs délais, et tachera
d'y apporter un retour.

Formulaire de e
suggestion / réclamation [

Pour toute question sur la démarche qualité de notre

organisme de formation, contactez notre référent qualité :

Alexandre TORRUELLA : a.torruella@occitanie.ffhandball.net - 07 86 45 24 91
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mailto:a.torruella@occitanie.ffhandball.net
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=9w55fz8YnUeHsh1isQA2FwrKbau0cBJJklD4Rb0mX2xUN0hJRFFKWkFSQzhZM1RYNDRWOEtXN09QVS4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=9w55fz8YnUeHsh1isQA2FwrKbau0cBJJklD4Rb0mX2xUN0hJRFFKWkFSQzhZM1RYNDRWOEtXN09QVS4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=9w55fz8YnUeHsh1isQA2FwrKbau0cBJJklD4Rb0mX2xUN0hJRFFKWkFSQzhZM1RYNDRWOEtXN09QVS4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=cgZSITE4IUKHG45778TfyvHVa9CJezRBlx8nHrJUUqlUOFBKNkc5TkdDUzVONktPWTlBUVFVVFdSQi4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=cgZSITE4IUKHG45778TfyvHVa9CJezRBlx8nHrJUUqlUOFBKNkc5TkdDUzVONktPWTlBUVFVVFdSQi4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=cgZSITE4IUKHG45778TfyvHVa9CJezRBlx8nHrJUUqlUOFBKNkc5TkdDUzVONktPWTlBUVFVVFdSQi4u&route=shorturl

GROUPEMENT
EMPLOYEURS
TERRITOIRE OCCITaNIE
FFHaNDBaLL

DeveLOPPONS ensemsBLe
L'eINnPLOI DansS Le HanbDBalLlL
gcciTan !

Vous étes dirigeant d’un club ?
Recrutez pour développer votre club avec
I'aide du GEOCC

Vous étes un futur apprenti ou salarié ?
Le GEOCC vous accompagne dans votre
parcours de formation et vers I'emploi

Pour vous, le GEOCC c’est :
Un accompagnement personnalisé
Une gestion administrative sécurisée
Une dynamique pour concilier les besoins des
clubs et les attentes des salariés
Une présence sur toute la région
Une #TeamGEOQOCC : 48 structures adhérentes et
65 salariés et apprentis accompagnés sur la
saison 25-26

Vous avez un projet ? Parlons-en!

@ geocc-handball.fr
9 geocc@occitanie.ffhandball.net

QO 0647495047



NOS CHIFFRES CLES

[Saison 2025-2026 - Taux calculés sur la base des réponses obtenues aux questions suivantes :
* Les compétences des formateurs/trices ont t'elles répondu a vos besoins ? ;
« Laformation a t'elle répondu a vos besoins, a vos attentes ? ;
« Vous sentez-vous compétent(e) pour exercer les fonctions/mettre en place des actions pour lesquelles vous venez d'étre formé(e) ? ;
* A combien évalueriez vous votre satisfaction globale par rapport a la formation suivie ? ;
o Quelle est la probabilité que vous recommandiez cette formation a une autre personne ?

avec des barémes sur 10 points]
E& =

Taux de satisfaction Taux de recommandation
s s
Titre IV “Educateur de Handball” 7 7




LEXIQUE

OPCO

Attestation de formation

Document délivré a l'apprenant, par U'ITFE Occitanie, pour
justifier du suivi d'un

module de formation proposé dans ce Guide des
Formations

BPJEPS ASC

Brevet Professionnel de la Jeunesse, de [’Education
Populaire et du Sport, Activité Sports Collectif. Dipléme
de niveau IV

« Bloc » de formation comprenant 2 ou 3 modules selon
le certificat + une épreuve certificative. Le Certificat est
éligible au financement via le Compte Personnel de
Formation (CPF).

Classe virtuelle

La classe virtuelle est un temps de formation qui permet
de réunir en temps réel sur Internet des participants et un
formateur qui peuvent notamment discuter, se voir,
visionner des documents, des vidéos, réaliser des quiz,
partager leur écran.

DEJEPS Handball

Dipléome d’Etat de la Jeunesse, de ’Education Populaire et
du Sport, mention Handball. Dipléme de niveau V.

FOAD

Formation Ouverte A Distance : se distingue de la
formation « en présentiel » dans la mesure ou tout ou une
partie des enseignements sont dispensés a distance et
permettent a chaque stagiaire de progresser a son
rythme (on parle également de e-learning...).

Institut Fédéral de la Formation et de UEmploi de la
Fédération Francaise de Handball.

ITFE Occitanie

Institut Territorial de la Formation et de 'Emploi de la
Ligue Occitanie de Handball.

Opérateurs de Compétences (anciennement OPCA) qui
ont pour missions de financer lapprentissage et les
formations professionnelles, d’aider les branches
professionnelles a construire les certifications
professionnelles et d’accompagner les structures
employeuses pour définir leurs besoins en formation.
L’AFDAS est ’OPCO actuel du secteur du sport.

Parcours modulaire

Parcours a lintention des bénévoles fait de modules de
formation ou certificats dans le cadre du Plan Territorial
de formation. On s’inscrit a des modules de formation,
qui permettent plus d’accessibilité, de proximité et
souvent limitent la contrainte de temps.

Parcours continu

On <s’inscrit directement au « Titre a Finalité
Professionnelle » dans sa globalité et on intéegre de fait
un parcours de formation pouvant s’étaler sur une
période de 10 a 18 mois en fonction des formations. La
formation se fait en semaine sur des périodes bloquées
chaque mois. Ce parcours nécessite une alternance dans
une structure de Handball et s’adresse plus
particulierement aux personnes qui s’orientent vers un
statut professionnel de ’encadrement de ['activité.

Le présentiel est un terme utilisé pour désigner le
moment ou les personnes qui suivent une formation sont
réunies dans un méme lieu avec un ou des formateurs . Il
s’oppose donc a la « formation a distance » décrite
précédemment.

Titre a Finalité Professionnelle (TFP)

Diplome  permettant  d'exercer  une  activité
professionnelle contre rémunération. TFP de niveau 4
(équivalent BPJEPS / Bac...) = « Educateur de Handball » ;
TFP de niveau 5 (équivalent DEJEPS / Bac +2...) = «
Entraineur de Handball » ; TFP de niveau 6 (Equivalent
DESJEPS/Bac + 3 /4) = « Entraineur du secteur
professionnel ».



INSTITUT
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LIGUE
OCCITaNIE

Institut Territorial de Formation et de ’Emploi (ITFE) de la Ligue Occitanie Handball

Batiment F - 2eme étage, 46 route de Narbonne 31320 Auzeville-Tolosane
09 70 40 19 40 (choix 3 puis 1) - formation@occitanie.ffhandball.net

LIGUE OCCITaNIE %
FFHaNDBaLL

2026-2027



https://www.occitanie-handball.fr/formation-emploi/l-institut-de-formation
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	Marie LLUENGO - Référente HandEnsemble
	m.lluengo@occitanie.ffhandball.net -  06 46 90 20 60
	Formatrice sur les offres des pratiques et sur la gestion de projet
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	Marion PLANTÉ

	ENTRAÎNEUR TERRITORIAL ADULTES
	TFP IV “ÉDUCATEUR DE HANDBALL”
	Descriptif de la formation

	Publics visés
	Prérequis
	Compétences visées
	Durée et organisation
	Dates et lieux

	Inscription
	Inscription
	Contacts
	a.vitrac.cd82@occitanie.ffhandball.net
	formation@occitanie.ffhandball.net
	a.soyer@occitanie.ffhandball.net


	MODULE “SE PERFECTIONNER DANS L’ENTRAÎNEMENT”
	TFP V “ENTRAÎNEUR DE HANDBALL”
	Descriptif de la formation

	Dates et lieux
	Cette formation propose aux entraîneurs de handball de se perfectionner dans la conduite de l’entraînement en intégrant des outils d’analyse avancés et des méthodes d’intervention adaptées. Elle met l’accent sur l’utilisation de la vidéo et de l’observation technico-tactique pour objectiver la performance, structurer le projet d’entraînement et concevoir des séances adaptées aux besoins de l’équipe comme des joueurs.ses, y compris celles/ceux en situation de handicap.
	Compétences visées
	Durée et organisation
	65 heures de formation :
	- 56 heures en présentiel
	- 9 heures de classes virtuelles et temps d'alternance
	Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module et les autres formations sur la plateforme Campus des handballeurs en suivant ce lien


	Publics visés
	Entraîneur(e)s souhaitant développer leurs compétences.
	Titulaire d’un TFP 4 ou d’un module du TFP 4 souhaitant progresser vers le TFP 5.
	Salarié(e)s de clubs sportifs désirant atteindre le plus haut niveau territorial ou national jeune.
	Personnes souhaitant répondre aux impositions de banc.

	Prérequis
	Être licencié(e) et âgé(e) de minimum 16 ans.
	Disposer d'une structure (club ou Comité) permettant de réaliser l'alternance pédagogique (mise en situation).

	Inscription
	En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs, après avoir pris connaissance des Conditions générales de vente et du Règlement intérieur.
	Date limite d’inscription :  10 jours avant le début de la formation.

	Inscription
	Contacts
	Renseignements pédagogiques :
	Alexandre TORRUELLA
	a.torruella@occitanie.ffhandball.net
	Renseignements administratifs :
	Maïder TRENTIN

	formation@occitanie.ffhandball.net
	Personne en situation de handicap, contactez notre référente handicap pour étudier les possibilités :
	Anne SOYER

	a.soyer@occitanie.ffhandball.net


	MODULE “MANAGER POUR FORMER ET DÉTECTER”
	TFP V “ENTRAÎNEUR DE HANDBALL”
	Descriptif de la formation
	Manager pour Former : Cette formation vise à développer les compétences managériales des entraîneurs afin de renforcer leur rôle de formateur et d’accompagnateur des joueurs, en plaçant la relation et la protection du joueur au cœur de la performance collective. Elle permet d’acquérir des méthodes de communication, de gestion et de pilotage stratégique adaptées aux contextes d’entraînement et de compétition.
	Détecter : Cette formation a pour finalité de doter les entraîneurs des compétences nécessaires pour identifier, analyser et accompagner le potentiel des jeunes joueurs de handball. Elle met l’accent sur les dimensions physiques, techniques, tactiques et psychologiques afin d’objectiver la performance et de soutenir le développement des futurs talents.

	Compétences visées
	Durée et organisation
	20 heures de formation :
	16h en présentiel
	2h de classes virtuelles
	FOAD


	Dates et lieux
	Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module et les autres formations sur la plateforme Campus des handballeurs en suivant ce lien

	Publics visés
	Prérequis
	Inscription
	En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs, après avoir pris connaissance des Conditions générales de vente et du Règlement intérieur.
	Date limite d’inscription :  10 jours avant le début de la formation.

	Inscription
	Contacts
	a.torruella@occitanie.ffhandball.net
	formation@occitanie.ffhandball.net


	PRÉPARATION PHYSIQUE JEUNES
	TFP V “ENTRAÎNEUR DE HANDBALL”
	Descriptif de la formation

	Prérequis
	Cette formation a pour objectif de renforcer les compétences des entraîneurs dans la mise en place d’une préparation physique adaptée aux jeunes joueurs de handball. Elle met l’accent sur la capacité à analyser, planifier et réguler les charges d’entraînement afin de favoriser la progression sportive, tout en respectant les étapes de développement et de maturation des jeunes athlètes.
	Compétences visées
	Choisir les outils d’analyse de la performance au handball adaptés au contexte pour diagnostiquer les qualités des joueurs et de l’équipe.
	Utiliser  des outils d’analyse au service du projet d’entraînement et/ou de jeu, pour évaluer les facteurs de la performance en s’appuyant sur des tests physiques ou d’évaluation des maturités pour la dimension physique.
	Comprendre les résultats en mesurant leurs impacts, pour améliorer les performances des joueurs et de l’équipe.
	Construire un projet d’entraînement de handball en sécurité, pour faire progresser les joueurs.
	Préparer le joueur à l’activité handball pour le développer/renforcer physiquement et/ou prévenir les blessures en gérant la charge d’entraînement.
	Être licencié(e) FFHandball avec une attestation d'honorabilité.
	Être âgé(e) de 16 ans révolu le premier jour de la formation.
	Être titulaire soit du certificat fédéral « Entraîner des jeunes en compétition", soit du certificat fédéral "Entraîner des adultes en compétition", soit avoir une expérience de 30 matchs dans les 5 dernières saisons comme entraineur principal d'une équipe de niveau régional, soit avoir une expérience de joueur de 60 matchs de niveau national dans les 5 dernières saisons.
	Justifier des conditions d’alternance dans un championnat a minima du plus haut niveau territorial (de moins de 13 ans à moins de 18 ans) ou dans une strcuture fédérale (pôles espoirs, centre de formation de club professionnel, comités, ligues).
	Avoir suivi et validé le module "Tous Unis - Prévention des violences et citoyenneté”.


	Inscription
	En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs, après avoir pris connaissance des Conditions générales de vente et du Règlement intérieur.
	Date limite d’inscription :  10 jours avant le début de la formation.
	Durée et organisation
	10 heures de formation :
	6 heures en présentiel
	4 heures de classes virtuelles

	Dates et lieux
	Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module et les autres formations sur la plateforme Campus des handballeurs en suivant ce lien

	Publics visés
	Entraîneur(e)s souhaitant développer leurs compétences.
	Titulaire d’un TFP 4 ou d’un module du TFP 4 souhaitant progresser vers le TFP 5.
	Salarié(e)s de clubs sportifs désirant atteindre le plus haut niveau territorial ou national jeune.
	Personnes souhaitant répondre aux impositions de banc.


	Contacts
	Renseignements pédagogiques :
	Alexandre TORRUELLA
	a.torruella@occitanie.ffhandball.net
	Renseignements administratifs :
	Maïder TRENTIN

	formation@occitanie.ffhandball.net
	Personne en situation de handicap, contactez notre référente handicap pour étudier les possibilités :
	Anne SOYER

	a.soyer@occitanie.ffhandball.net

	Inscription
	Inscription
	MODULE “MANAGER POUR PERFORMER”
	TFP V “ENTRAÎNEUR DE HANDBALL”


	FORMATION NON PROPOSÉE POUR LA SAISON 2026-2027
	Descriptif de la formation
	Cette formation s’adresse aux managers et entraîneurs d’équipes adultes souhaitant développer leur capacité à piloter la performance collective par un management sportif efficace et respectueux.
	Compétences visées
	Durée et organisation
	Dates et lieux
	Publics visés
	Prérequis
	Inscription
	Inscription
	Contacts
	a.torruella@occitanie.ffhandball.net
	formation@occitanie.ffhandball.net
	a.soyer@occitanie.ffhandball.net

	PRÉPARATION PHYSIQUE ADULTES
	TFP V “ENTRAÎNEUR DE HANDBALL”


	FORMATION NON PROPOSÉE POUR LA SAISON 2026-2027
	Descriptif de la formation
	Compétences visées
	Durée et organisation
	Dates et lieux
	Publics visés
	Prérequis
	Inscription
	Inscription
	Contacts
	a.torruella@occitanie.ffhandball.net
	formation@occitanie.ffhandball.net
	a.soyer@occitanie.ffhandball.net

	Inscription

	ENCADRER
	LES OFFRES DE PRATIQUES
	ANIMATEUR BABYHAND
	TFP IV “ÉDUCATEUR DE HANDBALL”
	Descriptif de la formation

	Prérequis
	Compétences visées

	Inscription
	Inscription
	Contacts
	m.zini@occitanie.ffhandball.net
	formation@occitanie.ffhandball.net
	a.soyer@occitanie.ffhandball.net
	Durée et organisation
	Dates et lieux
	Publics visés



	ANIMATEUR ÉCOLE DE HANDBALL
	TFP IV “ÉDUCATEUR DE HANDBALL”
	Descriptif de la formation
	Cette formation permet d’acquérir les fondamentaux de l’encadrement des pratiques Hand 1er Pas et Minihand auprès des enfants de 5 à 9 ans. Les participants apprennent à concevoir, animer et évaluer des séances et cycles adaptés au développement de l’enfant, tout en inscrivant leur action dans le projet éducatif et sportif d’une structure de la FFHandball.

	Compétences visées
	Durée et organisation

	Dates et lieux
	Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module et les autres formations sur la plateforme Campus des handballeurs en suivant ce lien

	Publics visés
	Encadrants de public 6-10 ans, en pratique non compétitive, en club ou dans une autre structure.

	Prérequis
	Être licencié(e) et âgé(e) de minimum 16 ans. 
	Disposer d'une structure (club ou Comité) permettant de réaliser l'alternance pédagogique (mise en situation). 
	La formation "Tous Unis - prévention les violences et citoyenneté" sera à faire en complément pour pouvoir valider la formation le module "Tous Unis - Prévention des violences et citoyenneté".

	Inscription
	En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs, après avoir pris connaissance des Conditions générales de vente et du Règlement intérieur.
	Date limite d’inscription :  10 jours avant le début de la formation.

	Contacts
	Renseignements pédagogiques :
	Romain GAUDRY
	r.gaudry.cd31@occitanie.ffhandball.net
	Renseignements administratifs :
	Maïder TRENTIN

	formation@occitanie.ffhandball.net
	Personne en situation de handicap, contactez notre référente handicap pour étudier les possibilités :
	Anne SOYER

	a.soyer@occitanie.ffhandball.net
	30 heures de formation :
	25 heures en présentiel
	1 heure en FOAD
	Classes virtuelles et temps d'alternance



	ANIMATEUR HAND À 4
	TFP IV “ÉDUCATEUR DE HANDBALL”
	Descriptif de la formation
	Cette formation permet de concevoir, conduire et évaluer des cycles de séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage du Hand à 4, adaptés aux publics jeunes et adultes. Les participants développent les compétences nécessaires pour mettre en œuvre des séances en cohérence avec les projets sportifs, éducatifs et associatifs d’une structure de la FFHandball.

	Compétences visées
	Préparer des séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage de Hand à 4, en sécurité, en définissant les objectifs spécifiques, les contenus et le déroulement et en tenant compte du public visé dont ceux en situation de Handicap, afin de développer les apprentissages.
	Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de créer un climat favorable à l’implication de tous.
	Animer une séance de découverte, d’initiation et d’apprentissage de Hand à 4 en sécurité, en s’appuyant sur les situations pédagogiques prévues et en s’adaptant aux comportements des pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés et générer du plaisir dans l’activité.
	Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des pratiquants.

	Durée et organisation
	20 heures de formation :
	12 heures en présentiel
	2 heures en FOAD
	6 heures de classes virtuelles


	Dates et lieux
	Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module et les autres formations sur la plateforme Campus des handballeurs en suivant ce lien

	Publics visés
	Encadrants de la pratique Hand à 4 (intervenants en milieu scolaire, éducateurs socio-sportifs, éducateurs de clubs​).

	Prérequis
	Être licencié(e) et âgé(e) de minimum 16 ans.
	Disposer d'une structure (club ou Comité) permettant de réaliser l'alternance pédagogique (mise en situation).
	Avoir déjà de l'expérience dans l'entraînement et/ou être titulaire du module "Débuter dans l'entraînement".
	La formation "Tous Unis - prévention les violences et citoyenneté" sera à faire en complément pour pouvoir valider la formation.

	Inscription
	En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs, après avoir pris connaissance des Conditions générales de vente et du Règlement intérieur.
	Date limite d’inscription :  10 jours avant le début de la formation.

	Contacts
	Renseignements pédagogiques :
	Marina ZINI
	m.zini@occitanie.ffhandball.net
	Renseignements administratifs :
	Maïder TRENTIN

	formation@occitanie.ffhandball.net
	Personne en situation de handicap, contactez notre référente handicap pour étudier les possibilités :
	Anne SOYER

	a.soyer@occitanie.ffhandball.net


	ANIMATEUR BEACH HANDBALL
	TFP IV “ÉDUCATEUR DE HANDBALL”
	Descriptif de la formation
	Cette formation permet de concevoir, conduire et évaluer des cycles de séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage de Beach Handball, adaptés aux publics jeunes et adultes. Les participants développent les compétences nécessaires pour mettre en œuvre des séances en cohérence avec les projets sportifs, éducatifs et associatifs d’une structure de la FFHandball.

	Compétences visées
	Préparer des séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage des pratiques Handball*, en sécurité, en définissant les objectifs spécifiques, les contenus et le déroulement et en tenant compte des publics visés dont ceux en situation de Handicap, afin de développer les apprentissages.
	Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de créer un climat favorable à l’implication de tous.
	Animer une séance de découverte, d’initiation et d’apprentissage des pratiques Handball* en sécurité, en s’appuyant sur les situations pédagogiques prévues et en s’adaptant aux comportements des pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés et générer du plaisir dans l’activité.
	Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des pratiquants.
	Utiliser des outils d’observation, afin d’évaluer des cycles de séances et des séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage des pratiques Handball*, en analysant notamment les comportements des pratiquants.

	Durée et organisation
	35 heures de formation :
	30 heures en présentiel
	5 heures en FOAD


	Dates et lieux
	Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module et les autres formations sur la plateforme Campus des handballeurs en suivant ce lien

	Publics visés
	Encadrants de l’activité Beach Handball.

	Prérequis
	Être licencié(e) et âgé(e) de minimum 16 ans. 
	Disposer d'une structure (club ou Comité) permettant de réaliser l'alternance pédagogique (mise en situation). 
	La formation "Tous Unis - prévention les violences et citoyenneté" sera à faire en complément pour pouvoir valider la formation.

	Inscription
	En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs, après avoir pris connaissance des Conditions générales de vente et du Règlement intérieur.
	Date limite d’inscription :  10 jours avant le début de la formation.

	Contacts
	Renseignements pédagogiques :
	Marina ZINI
	m.zini@occitanie.ffhandball.net
	Renseignements administratifs :
	Maïder TRENTIN

	formation@occitanie.ffhandball.net
	Personne en situation de handicap, contactez notre référente handicap pour étudier les possibilités :
	Anne SOYER

	a.soyer@occitanie.ffhandball.net


	ANIMATEUR HANDFIT
	TFP IV “ÉDUCATEUR DE HANDBALL”
	Descriptif de la formation

	Dates et lieux
	Cette formation permet de concevoir, conduire et évaluer des cycles de séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage de Handfit, adaptés aux publics jeunes et adultes. Les participants développent les compétences nécessaires pour mettre en œuvre des séances en cohérence avec les projets sportifs, éducatifs et associatifs d’une structure de la FFHandball.
	Compétences visées
	Préparer des séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage de la pratique Handfit, en sécurité, en définissant les objectifs spécifiques, les contenus et le déroulement et en tenant compte du public visé dont ceux en situation de Handicap, afin de développer les apprentissages.
	Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de créer un climat favorable à l’implication de tous.
	Animer une séance de découverte, d’initiation et d’apprentissage de la pratique Handfit en sécurité, en s’appuyant sur les situations pédagogiques prévues et en s’adaptant aux comportements des pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés et générer du plaisir dans l’activité.
	Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des pratiquants.
	Utiliser des outils d’observation, afin d’évaluer des cycles de séances et des séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage de la pratique Handfit, en analysant notamment les comportements des pratiquants.
	Evaluer le cycle de séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage de la pratique Handfit, en mesurant son adéquation avec les besoins identifiés, afin de proposer les améliorations nécessaires.

	Durée et organisation
	30 heures de formation :
	18 heures en présentiel
	1 heure en FOAD
	Classes virtuelles et temps d'alternance
	Production en autonomie
	Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module et les autres formations sur la plateforme Campus des handballeurs en suivant ce lien


	Publics visés
	Encadrants de l’activité Handfit en club ou autre structure.

	Prérequis
	Être licencié(e) et âgé(e) de minimum 16 ans.
	Disposer d'une structure (club ou Comité) permettant de réaliser l'alternance pédagogique (mise en situation).
	La formation "Tous Unis - prévention les violences et citoyenneté" sera à faire en complément pour pouvoir valider la formation.

	Inscription
	En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs, après avoir pris connaissance des Conditions générales de vente et du Règlement intérieur.
	Date limite d’inscription :  10 jours avant le début de la formation.

	Tarifs
	Contacts
	Renseignements pédagogiques :
	Marina ZINI
	m.zini@occitanie.ffhandball.net
	Renseignements administratifs :
	Maïder TRENTIN

	formation@occitanie.ffhandball.net
	Personne en situation de handicap, contactez notre référente handicap pour étudier les possibilités :
	Anne SOYER

	a.soyer@occitanie.ffhandball.net
	Taux de satisfaction


	8,8/10
	Taux de recommandation

	9,3/10

	ANIMATEUR HANDENSEMBLE
	TFP IV “ÉDUCATEUR DE HANDBALL”
	Descriptif de la formation

	Dates et lieux
	Cette formation permet de concevoir, conduire et évaluer des cycles de séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage de Handensemble, adaptés aux publics jeunes et adultes. Les participants développent les compétences nécessaires pour mettre en œuvre des séances en cohérence avec les projets sportifs, éducatifs et associatifs d’une structure de la FFHandball.
	Compétences visées
	Préparer des séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage de Handensemble, en sécurité, en définissant les objectifs spécifiques, les contenus et le déroulement et en tenant compte du public visé dont ceux en situation de Handicap, afin de développer les apprentissages.
	Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de créer un climat favorable à l’implication de tous.
	Animer une séance de découverte, d’initiation et d’apprentissage de Handensemble en sécurité, en s’appuyant sur les situations pédagogiques prévues et en s’adaptant aux comportements des pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés et générer du plaisir dans l’activité.
	Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des pratiquants.
	Utiliser des outils d’observation, afin d’évaluer des cycles de séances et des séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage de Handensemble, en analysant notamment les comportements des pratiquants.
	Evaluer le cycle de séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage de Handensemble, en mesurant son adéquation avec les besoins identifiés, afin de proposer les améliorations nécessaires.

	Durée et organisation
	30 heures de formation :
	28 heures en présentiel
	2 heures en FOAD
	Classes virtuelles et temps d'alternance
	Production en autonomie
	Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module et les autres formations sur la plateforme Campus des handballeurs en suivant ce lien


	Publics visés
	Encadrants de l’activité Handensemble en club ou autre structure (Handfauteuils, Hand sourd, Hand adapté​).

	Prérequis
	Être licencié(e) et âgé(e) de minimum 16 ans.
	Disposer d'une structure (club ou Comité) permettant de réaliser l'alternance pédagogique (mise en situation).
	La formation "Tous Unis - prévention les violences et citoyenneté" sera à faire en complément pour pouvoir valider la formation.

	Inscription
	En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs, après avoir pris connaissance des Conditions générales de vente et du Règlement intérieur.
	Date limite d’inscription :  10 jours avant le début de la formation.

	Contacts
	Renseignements pédagogiques :
	Marie LLUENGO
	m.lluengo@occitanie.ffhandball.net
	Renseignements administratifs :
	Maïder TRENTIN

	formation@occitanie.ffhandball.net
	Personne en situation de handicap, contactez notre référente handicap pour étudier les possibilités :
	Anne SOYER

	a.soyer@occitanie.ffhandball.net


	ENCADRER
	DES GARDIENS DE BUT
	EN COMPÉTITION
	MODULE “ANIMER DES SÉQUENCES POUR LES GARDIENS DE BUT”
	Descriptif de la formation
	Cette formation permet d’acquérir les bases de l’encadrement spécifique du poste de gardien de but en handball. Les participants apprennent à évaluer le niveau des joueurs, à préparer et animer des séquences d’entraînement adaptées, ainsi qu’à accompagner les gardiens débutants dans leur progression. La formation met également l’accent sur la valorisation du poste afin de favoriser l’engagement et la fidélisation des pratiquants.

	Compétences visées
	Choisir ses GB en fonction des stratégies de jeu
	Formaliser un « projet » d'entraînement pour les GB en lien avec le projet de jeu de l'équipe
	Maitriser les effets de la dialectique Attaque/Défense sur le jeu au poste de GB
	Analyser en amont les forces/faiblesse de l'adversaire en relation avec le poste de GB (tireurs, etc…)
	Choisir ses GB en fonction des stratégies de jeu
	Manager les GB avec la même préoccupation/attention que les joueurs de champs
	Créer les conditions de la communication entre le/les GB et le staff pendant le match
	Manager les GB sur d'autres critères que celui de "échec/sanction"
	Adapter son managérat en fonction du public cible (jeune/adulte)
	Évaluer l'état émotionnel du/des GB pour agir en corrélation
	Évaluer la performance des GB en compétition à l'aide d'outils d'analyse, dont la vidéo.
	Partager l'évaluation avec les GB

	Durée et organisation
	10 heures de formation :
	8 heures en classes virtuelles
	2 heures en production en autonomie

	Dates et lieux
	Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module et les autres formations sur la plateforme Campus des handballeurs en suivant ce lien

	Publics visés
	Entraîneur(e)s débutants dans l'entraînement souhaitant avoir des outils dans la prise en charge des gardiens de but.

	Prérequis
	Être licencié(e) et âgé(e) de minimum 16 ans. 
	Disposer d'une structure (club ou Comité) permettant de réaliser l'alternance pédagogique (mise en situation). 
	La formation "Tous Unis - prévention les violences et citoyenneté" sera à faire en complément pour pouvoir valider la formation.

	Inscription
	En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs, après avoir pris connaissance des Conditions générales de vente et du Règlement intérieur.
	Date limite d’inscription :  10 jours avant le début de la formation.

	Contacts
	Renseignements pédagogiques :
	Renaud BOULANGER
	r.boulanger@occitanie.ffhandball.net
	Renseignements administratifs :
	Maïder TRENTIN

	formation@occitanie.ffhandball.net
	Personne en situation de handicap, contactez notre référente handicap pour étudier les possibilités :
	Anne SOYER

	a.soyer@occitanie.ffhandball.net


	MODULE “MANAGER DES GARDIENS DE BUT EN COMPÉTITION”
	Descriptif de la formation
	Compétences visées
	Durée et organisation
	Dates et lieux
	Publics visés
	Prérequis
	Inscription
	Contacts
	r.boulanger@occitanie.ffhandball.net
	formation@occitanie.ffhandball.net
	a.soyer@occitanie.ffhandball.net

	Tarifs
	7/10
	7,2/10

	MODULE “ENTRAÎNER DES GARDIENS DE BUT EN COMPÉTITION”
	Descriptif de la formation
	Compétences visées
	Durée et organisation
	Dates et lieux
	Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module et les autres formations sur la plateforme Campus des handballeurs en suivant ce lien

	Publics visés
	Entraîneur(e)s souhaitant améliorer leurs compétences dans la prise en charge des gardiens de but dans l'entraînement.

	Prérequis
	Être licencié(e) et âgé(e) de minimum 16 ans. 
	Disposer d'une structure (club ou Comité) permettant de réaliser l'alternance pédagogique (mise en situation). 
	La formation "Tous Unis - prévention les violences et citoyenneté" sera à faire en complément pour pouvoir valider la formation.

	Inscription
	En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs, après avoir pris connaissance des Conditions générales de vente et du Règlement intérieur.
	Date limite d’inscription :  10 jours avant le début de la formation.

	Contacts
	Renseignements pédagogiques :
	Renaud BOULANGER
	r.boulanger@occitanie.ffhandball.net
	Renseignements administratifs :
	Maïder TRENTIN

	formation@occitanie.ffhandball.net
	Personne en situation de handicap, contactez notre référente handicap pour étudier les possibilités :
	Anne SOYER

	a.soyer@occitanie.ffhandball.net

	Tarifs

	ENCADRER
	L’ARBITRAGE
	ANIMATEUR ÉCOLE D’ARBITRAGE
	Descriptif de la formation
	Dates et lieux
	Cette formation permet aux participants de préparer et d’organiser leurs actions en cohérence avec le projet associatif du club. Elle les amène à contribuer au parcours de formation du joueur-arbitre et de l’arbitre-joueur, à participer au réseau de détection et à promouvoir les valeurs du handball au sein de leur structure.
	Compétences visées
	Situer son action dans le projet du club et dans l’architecture fédérale.
	Motiver et fidéliser les personnes intéressées au sein du club.
	Promouvoir l’arbitrage au sein du club.
	Accompagner les joueurs et les entraîneurs dans la compréhension de la règle (mieux comprendre pour mieux jouer ou manager).
	Proposer des temps de formation adaptées aux différents publics en s’appuyant sur la documentation fédérale existante.
	Animer des séquences alternant théorie et pratique, attractives et motivantes, permettant de générer l’attention et la participation de tous.
	Reconnaitre et identifier les profils d’arbitres.
	Participer au réseau territorial (PPF).
	Désigner les Jeunes Arbitres sur les rencontres déléguées au club.
	Sensibiliser les différents acteurs à des valeurs de fair-play, de respect, de tolérance et de solidarité (joueurs, entraineurs, dirigeants, parents, public …).
	Développer une image positive de l’arbitrage et des arbitres.

	Durée et organisation
	15 heures de formation :
	7 heures en présentiel
	4 heures en FOAD
	Tutorat
	Retrouvez toutes les dates et lieux proposés pour ce module et les autres formations sur la plateforme Campus des handballeurs en suivant ce lien


	Publics visés
	Personne souhaitant devenir Animateur Ecole d’Arbitrage.

	Prérequis
	Être licencié(e) et âgé(e) de minimum 16 ans. 
	Disposer d'une structure (club ou Comité) permettant de réaliser l'alternance pédagogique (mise en situation). 
	Avoir la qualification Juge Accompagnateur Club.
	La formation "Tous Unis - prévention les violences et citoyenneté" sera à faire en complément pour pouvoir valider la formation.

	Inscription
	En ligne, sur la plateforme Campus des Handballeurs, après avoir pris connaissance des Conditions générales de vente et du Règlement intérieur.
	Date limite d’inscription :  10 jours avant le début de la formation.

	Contacts
	Renseignements pédagogiques :
	Arnaud BOUTEILLER
	a.bouteiller@occitanie.ffhandball.net
	Renseignements administratifs :
	Maïder TRENTIN

	formation@occitanie.ffhandball.net
	Personne en situation de handicap, contactez notre référente handicap pour étudier les possibilités :
	Anne SOYER

	a.soyer@occitanie.ffhandball.net
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	JUGE ACCOMPAGNATEUR ÉCOLE D’ARBITRAGE
	Descriptif de la formation
	Compétences visées
	Durée et organisation
	Dates et lieux
	Publics visés
	Prérequis
	Inscription
	Contacts
	a.bouteiller@occitanie.ffhandball.net
	formation@occitanie.ffhandball.net
	a.soyer@occitanie.ffhandball.net
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	JUGE ACCOMPAGNATEUR CLUB
	Descriptif de la formation
	Compétences visées
	Durée et organisation
	Dates et lieux
	Publics visés
	Prérequis
	Inscription
	Tarif
	Contacts
	a.bouteiller@occitanie.ffhandball.net
	formation@occitanie.ffhandball.net
	a.soyer@occitanie.ffhandball.net
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	JUGE ACCOMPAGNATEUR TERRITORIAL
	Descriptif de la formation
	Compétences visées
	Durée et organisation
	Publics visés
	Prérequis
	Inscription
	Tarif
	Contacts
	a.bouteiller@occitanie.ffhandball.net
	formation@occitanie.ffhandball.net
	a.soyer@occitanie.ffhandball.net
	Dates et lieux
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	OFFICIEL DE TABLE DE MARQUE
	(SECRÉTAIRE ET CHRONOMÉTREUR)
	Descriptif de la formation

	Publics visés
	Prérequis
	Compétences visées

	Inscription
	Durée et organisation
	Dates et lieux

	Contacts
	a.bouteiller@occitanie.ffhandball.net
	formation@occitanie.ffhandball.net
	a.soyer@occitanie.ffhandball.net


	RESPONSABLE DE SALLE ET DE L’ESPACE DE COMPÉTITION
	Descriptif de la formation
	Publics visés
	Compétences visées

	Prérequis
	Inscription
	Durée et organisation
	Dates et lieux

	Contacts
	Inscription
	a.bouteiller@occitanie.ffhandball.net
	formation@occitanie.ffhandball.net
	a.soyer@occitanie.ffhandball.net


	INFORMATIONS DIVERSES
	S'INSCRIRE EN FORMATION
	ACCEDER À LA PLATEFORME CAMPUS DES HANDBALLEURS
	Attention : vous devez être licencié(e) pour pouvoir
	vous inscrire à une formation et y participer
	Des problèmes d'accès ou de connexion ?
	Vous n'arrivez pas à résoudre votre problème ?

	Teaser vidéo "Se connecter à Campus"

	FINANCER SA FORMATION
	Pour les bénévoles
	Pour les salariés
	Renseignements et échanges sur les différentes prises en charge des formations :
	Florian THURIES, Chargé de mission administrative et financière : 06 99 33 38 71 / f.thuries@occitanie.ffhandball.net


	RECYCLER SA FORMATION
	Le principe
	L’offre pour recycler sa formation
	Je suis titulaire de la formation ACCOMPAGNATEUR D’ÉQUIPE
	Je suis titulaire de la formation DÉBUTER DANS L’ENTRAÎNEMENT


	RECYCLER SA FORMATION
	Je suis titulaire de la formation ENTRAÎNEUR TERRITORIAL JEUNES
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	DATES DE DÉBUT DES FORMATIONS
	ENCADRER DES GARDIENS DE BUT EN COMPÉTITION
	Animer des séquences pour les gardiens de but
	Manager des gardiens de but en compétition
	Entraîner des gardiens de but en compétition

	ENCADRER L’ARBITRAGE
	Animateur Ecole d’Arbitrage
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	Officiel table de marque
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	VALIDATION DES ACQUIS
	ET DE L'EXPÉRIENCE (VAE)
	Qu’est-ce qu’une VAE ?
	La validation des acquis et de l’expérience est une démarche personnelle de formation. C’est un acte officiel par lequel les compétences acquises par l’expérience sont reconnues comme ayant la même valeur que celles acquises par la formation. Elle offre à ceux qui ont acquis des compétences par le travail d’accéder à une certification sans réapprendre des savoirs déjà maîtrisés.
	Avant de se lancer dans une démarche de validation des acquis et de l’expérience, vous devez vous poser quelques questions :
	Quel est votre projet professionnel ? Avez-vous besoin d’obtenir une qualification pour promouvoir votre carrière, une certification pour valoriser ou faire reconnaître vos compétences ? Adapter votre niveau de qualification à votre poste hiérarchique ? Réorienter votre carrière ? Changer de secteur d’activité ? La VAE est-elle le meilleur levier au service de votre projet ?
	La démarche demandera de rassembler ses souvenirs, prendre du recul, s’interroger, approfondir, refaire un chemin de vie et construire un argumentaire cohérent et pertinent au regard de la certification visée.

	Qu’est-ce qu’il est possible d’obtenir par la voie de la VAE ?
	Quels sont les prérequis obligatoires pour m’engager dans cette démarche ?
	La démarche de validation des acquis et de l’expérience est pilotée par l'IFFE. Tous les dépôts de demande de recevabilité sont à effectuer auprès de l’IFFE selon la procédure et les documents ci-dessous.

	Préambule à la démarche VAE
	Dossier de recevabilité - Version 2027

	NOTRE DÉMARCHE QUALITÉ
	L’Institut Territorial de la Formation et de l’Emploi de la Ligue s’est engagé dans une démarche qualité, soulignant une volonté d’amélioration en continu.
	Depuis juin 2021, l'Institut Territorial de Formation et de l'Emploi de la Ligue Occitanie de Handball est certifié QUALIOPI !
	Votre avis compte !
	Vous venez de suivre un temps de formation ?
	Questionnaire
	de satisfaction
	Une suggestion ? Une réclamation ?
	Formulaire de
	suggestion / réclamation
	Pour toute question sur la démarche qualité de notre organisme de formation, contactez notre référent qualité :

	Développons ensemble l’emploi dans le handball occitan !

	Vous êtes dirigeant d’un club ?
	Recrutez pour développer votre club avec l’aide du GEOCC

	Vous êtes un futur apprenti ou salarié ?
	Le GEOCC vous accompagne dans votre parcours de formation et vers l’emploi
	Pour vous, le GEOCC c’est :
	Un accompagnement personnalisé
	Une gestion administrative sécurisée
	Une dynamique pour concilier les besoins des clubs et les attentes des salariés
	Une présence sur toute la région
	Une #TeamGEOCC : 48 structures adhérentes et 65 salariés et apprentis accompagnés sur la saison 25-26
	geocc-handball.fr
	geocc@occitanie.ffhandball.net
	06 47 49 59 47
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	9,1
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