£3

F

r K7

S

:

)

2D

)

|

GU
COMPETITIONS

2026

2025

<

-
-

-

Prénationale Feminines

-

eglements particuliers et schemas d’accessions et de relegations

-

-
=

FFHaNDBaLL

LIGUE OCCITaNIE



2.2.

2.3.

3.2.

PRENATIONALE FEMININES
PARTICIPANTS
La compétition est ouverte aux trente (30) équipes ayant acquis leur participation par leur classement
au terme de la saison précédente. Ces équipes sont réparties en cing (5) poules de six (6) équipes.

FORMULE DE LA COMPETITION

Premiére phase

Dans chacune des cing (5) poules, les équipes se rencontrent en matches aller et retour, soit dix (10)

dates. Le classement s’effectue selon les modalités prévues au réglement général des compétitions

régionales (art. 2.3.3).

A lissue de cette premiére phase :

L Les équipes classées aux deux (2) premiéres places de chacune des poules, ainsi que les 2 meilleurs
troisiemes, soit douze (12) équipes, sont qualifiées pour la Poule Haute (D1), pour jouer l’accession
en N3F.

L Les autres équipes, soit dix-huit (18) équipes classées joueront en Poule Basse (D2) en compagnie
des dix-huit (18) meilleures équipes du championnat Territorial premiére phase, pour disputer le
maintien au niveau Prénational.

Seconde phase

Poules Hautes (D1)

Organisée en deux (2) poules de six (6) équipes soit dix (10) matches en aller et retour.

Poules Basses (D2)

Organisée en six (6) poules de six (6) équipes soit dix (10) matches en aller et retour.

Finalités

Les équipes classées a la premiére place de chacune des deux (2) poules de la D1se rencontreront pour

disputer le titre de Champion Régional Occitanie en match sec.

Les équipes classées a la premiére place de chacune des 6 poules de la D2 + les 2 meilleurs 2% toutes

poules confondues se rencontreront pour disputer des quarts et demi-finale. Les vainqueurs

participeront a la finale pour disputer le titre de Champion Régional Occitanie en match sec.

Un club qui n'est pas en capacité d'accéder pourra participer a cette finale.

ACCESSIONS - RELEGATIONS

Accessions

En fonction du nombre d’équipes reléguées de N2F, il pourray avoir 2 ou 3 accédants de PNF en N3F.
S’il y a deux (2) accédants, les deux (2) premiers de chacune des poules se rencontrent en matches
aller et retour. Le deuxieme d’une poule contre le premier de 'autre poule.

S’il y a trois (3) accédants, les équipes classées premiéres de chacune des poules accéderont a la N3F.
Le barrage opposera les deuxiémes des deux (2) poules en matches aller et retour.

Si une (1) équipe par poule n’est pas en capacité d’accéder, elle sera remplacée par I’équipe suivante
de sa poule.

Si deux (2) équipes d’'une méme poule ne sont pas en capacité d’accéder, elles seront remplacées par
les deux (2) meilleures équipes, non déja qualifiées, toutes poules confondues.

Relégations

Les équipes classées aux dernieres places des Poules Basses, ainsi que les perdants des barrages de
relégation, sont relégués en Championnat Territorial pour la saison suivante, suivant schéma de
compétition en annexe, le nombre étant fonction du nombre d’équipes reléguées du championnat N2F.

COMPETITION 2026-2027

Le Championnat PNF sera constitué de trente (30) équipes réparties, comme suit :

b Les relégués de N3F a Uissue de la saison 25/26.

% Les équipes non accédantes des Poules Hautes (D1) de PNF a U'issue de la saison 25/26.
Y Les équipes maintenues en PNF des Poules Basses (D2) a l'issue de la saison 25/26.



SCHEMAS ACCESSIONS-RELEGATIONS

+16 ANS PNF 25-26
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Les deux derniers de chaque
poule (12) + les deux moins
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21 relégations de PN D2
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FORMULE DU CHAMPIONNAT FEMININ

+16 ANS PRENATIONAL SAISON 2025-2026

Poules Hautes

A lissue de la premiére phase, les 2 1 1 ‘ Le premier de chaque
remiers de chaque poule + les deux -y,
E1eilleurs troisiécrlnespconstitueront les | 2 2 pgule Gt qqallfle P
3 3 disputer la finale en
poules hautes. Tl
Ces 12 équipes, seront réparties en 2 4 4 :
poules de 6 pour la deuxieme phase. 5 5
6 6
Matches aller-retour Matches aller-retour

Poules Basses

(10 dates) Sy (10 dates)
¢ Phase
/g

1 1 1 1 1 1
A lissue de la premiére phase, les 18 équipes : 2 2 2 2 2
non maintenues en poules hautes, 3 3 3 3 3 3
composeront les poules basses avec les 18 4 4 4 4 4 4
meilleures équipes du championnat territorial. 5 5 5 5 5 5
6 6 6 6 6 6

Matches aller-retour *
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