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Mettre en place la pratique Handfit au sein de la structure 

Conseiller et accompagner le public dans une démarche de pratique
physique et sportive de santé 

L’institut Territorial de Formation et de l’Emploi vous informe
qu’un site du module de formation " Animer la pratique Handfit :
sport santé" est ouvert à l’inscription. 
Ce dernier se déroulera à ALBI, les 19/20 mars et 7/8 mai (4
journées de formation).

À destination de toute personne (entraîneurs, dirigeants, salariés ou
bénévoles) souhaitant mettre en place un projet autour de la thématique
« Sport Santé » dans son club, ce module de 4 jours vous permet de : 

• Concevoir et animer des séances de pratique Handfit 

 
Cette formation se dessine autour des enjeux de sport/santé,
thématique prioritaire des politiques publiques et du Projet Sportif
Fédéral de l'ANS.

Important : ce module de formation est obligatoire pour la mise en place
d’une offre «Handfit» au sein du club. 

⚠️ Date limite d'inscription : 12/03/2022

Animer la pratique Handfit : sport santé
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INSCRIPTION
Retrouvez les prochains temps de formation ouvert sur le mois de
mars par l'Institut de Formation et de l'Emploi d'Occitanie.

Le match France - Croatie qui aura lieu le 6 mars 2022 au Palais
des Sports de Toulouse a crée un certain engouement. L'équipe
de France féminine, qui va tenter de se qualifier pour le prochain
Euro, évoluera dans un palais des sports à guichet fermé.

A quelques semaines de l'événement, la Ligue Occitanie vous invite à
partager un dossier des partenaires. L'objectif étant de proposer une
prestation à la hauteur des exigences des partenaires privés, durant
cette rencontre, et également d'associer un temps fort entre ces
partenaires et les parties prenantes du handball

►Accéder au dossier partenaires

Dossier partenaires France - Croatie

Nos équipes de France ont été, sont et restent, notre meilleur atout pour faire grandir l'image du handball. Les garçons terminent une
compétition particulière au championnat d'Europe en se hissant à la 4ième place et en se qualifiant pour le prochain championnat du
monde. L'occasion de préparer les futures échéances avec la nouvelle génération. Permettez-moi de saluer Aymeric MINNE, ancien
joueur de Tournefeuille, pensionnaire du Pôle Espoirs et du centre de formation de Toulouse, qui a participé à cette compétition et qui a
été éclairant dans des moments clés. 
Comme d'habitude, les compétitons internationales s'enchainent, et place à l'Equipe de France féminine au mois de mars qui prend le
relais pour les derniers matchs qualificatifs au championnat d'Europe. Dimanche 6 mars à 17h30, son passage à Toulouse, en
Occitanie, est un événement pour 3 raisons principales. Le premier, cette équipe est championne olympique pour la 1ère fois de son
histoire l'été dernier. Le deuxième, est le retour de cette équipe dans la ville rose, plus de 10 ans après son dernier passage. Le 3ième est
d'accueillir à guichet fermé le public, avec un remplissage de la salle dans un temps record. 
En attendant, je souhaite associer celles et ceux qui préparent ce match autour de la FFHB, qui comme vous, avec l'évolution positive du
contexte sanitaire, doit nous permettre de profiter avec la grande famille du handball occitan à un moment de plaisir à partager. 
Dernier défi à relever, certains clubs l'ont relayé : associer les partenaires privés à l'événement. Prestation de qualité, rencontres avec
les sponsors des équipes de France, vivre une expérience unique à Toulouse, en Occitanie. Saisissez là, saisissons là ! 
Que cette fête du 6 mars, autour et dans le Palais des Sports, soit à la fois une nouvelle étincelle de l'équipe de France en route pour la
qualification au championnat d'Europe et aussi un temps fort pour celles et ceux qui font confiance au handball, à la fédération après deux
ans de crise sanitaire. 
Allez les bleues !

Michaël BOUTINES, Président Ligue Occitanie Handball

https://bit.ly/3op8QcI
https://bit.ly/3op8QcI
https://www.occitanie-handball.fr/documentation/apercu?path=Formation%252FGuide%2Bdes%2BFormations%2B2021-2022.pdf
https://www.occitanie-handball.fr/documentation/apercu?path=TournoisEvenementsStages%252FFrance%2BCroatie%2B6%2Bmars%2B2022%252FDossier%2BPartenaires%2BFrance%2B-%2BCroatie.pdf
https://www.occitanie-handball.fr/documentation/apercu?path=TournoisEvenementsStages%252FFrance%2BCroatie%2B6%2Bmars%2B2022%252FDossier%2BPartenaires%2BFrance%2B-%2BCroatie.pdf
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La Région Occitanie / Pyrénées-Méditerranée a voté en mars 2017
son dispositif d’intervention Club « Occitanie - Sport pour Tous ».

Un dispositif régional permettant d’accompagner dans leur projet
d’acquisition de petits matériels sportifs les clubs affiliés à une Fédération
agréée et possédant au moins 20 licenciés de moins de 21 ans

►En savoir plus sur le dispositif 

Occitanie - Sport pour Tous 

La région Occitanie est l'une des régions les plus présentes et les
plus actives sur l'application Rematch.

Chaque semaine, la Ligue Occitanie a la possibilité de réaliser une
compilation, avec ces nombreuses actions, toutes impressionnantes.

Pour cette nouvelle année, le format des highlights a été revu. En effet,
un Top 3 est mit en avant chaque semaine, vous laissant la possibilité de
voter pour l'action de la semaine sur nos différents réseaux  sociaux :
Facebook, Twitter et Instagram !

Des surprises pourraient arriver par la suite, alors restez connecté, et
actifs sur l'application ! 

Rematch

La Fédération Française de Handball dévoile une mise à jour synthétique
des mesures sanitaires destinées à la pratique du Handball. Retrouvez
les nouvelles modalités d'accès à un ERP, avec la mise en place du passe
vaccinal.

►Accéder aux mesures sanitaires pour le sport à partir du 24
janvier 2021

Vous trouverez également sur le site de la Ligue, l'ensemble des
dispositifs COVID, dont le guide des préconisations fédérales,
mises en place pour la saison 2021-2022.

Mesures gouvernementales

Gestionnaire de paie
Comptable associatif
Conseiller technique fédéral Ligue Occitanie Handball
Conseiller technique fédéral Haute-Savoie
Chargé(e) de billetterie 
Assistant(e) communication

Vous trouverez les différentes offres d'emploi, avec toutes les
informations importantes et les modalités nécessaires pour postuler.
►Accéder aux offres d'emploi

Offres d'emploi

Dans le cadre du match France -Croatie pour la qualification au
championnat d’Europe Féminin 2022, nous avons le plaisir de
vous informer que différentes animations seront proposées en
amont du match.
 
Des ateliers ouverts au plus aux jeunes et moins jeunes rythmeront
l’avant match dès 14h sur l’esplanade du Palais des Sports André
BROUAT dont le tir radar, parcours de slalom, sensibilisation et lutte
contre les addictions, initiation au HAND à 4 ….
 
On vous donne rendez-vous dimanche 06 mars de 14h à 16h30, pour se
mettre en chauffe avant le match France / Croatie

Animations France - Croatie

https://www.facebook.com/LaRegionOccitaniePyreneesMediterranee?__cft__[0]=AZVsQ3gxYCDvBuPaJeLed0ptvPvO35wSkc2bz4MZnJO39M9LPDVEe5iK_okJf2S-DpZ7dfhcFqDlSK-cYuOYi18T3ayZAIZKbS8x5IfboGkO9Uo6HqXseTM0Q6ybT5x9LD1xmYAqVmKWX0s7TH5biCthv_JKkkaeSKgpTliWjDrgQ-ArRyV1zZj54QtY89_w6WE&__tn__=-]K-R
https://www.occitanie-handball.fr/actualites/163-dispositif-club-occitanie-sport-pour-tous?fbclid=IwAR3L1Wkiq77RzyEClmCKZGgObM8_f12QXvw16iLE52AbnFK1ceZAKKXAs1w
https://www.occitanie-handball.fr/actualites/163-dispositif-club-occitanie-sport-pour-tous?fbclid=IwAR3L1Wkiq77RzyEClmCKZGgObM8_f12QXvw16iLE52AbnFK1ceZAKKXAs1w
https://bit.ly/3EhRCE2
https://www.facebook.com/ffhandball/?__cft__[0]=AZWIvHqy51AHjiEfGIn39a_lYXhrhr1v4yl8C27p88nllF6bkLxmBrHhHSLUBLZd9dAq6hpJeG0p4XG_muE2cmTn8W8_JYpSoCNFdpjI6ci6fb-IkjEZtAodlj69wyvKTtNlNAROY-xff1XE0C0mL-q9olPxoSqrrzXsVvQ5ZOih_Nf9sk6-J66Yos1FJEYApRQ&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/ffhandball/?__cft__[0]=AZWIvHqy51AHjiEfGIn39a_lYXhrhr1v4yl8C27p88nllF6bkLxmBrHhHSLUBLZd9dAq6hpJeG0p4XG_muE2cmTn8W8_JYpSoCNFdpjI6ci6fb-IkjEZtAodlj69wyvKTtNlNAROY-xff1XE0C0mL-q9olPxoSqrrzXsVvQ5ZOih_Nf9sk6-J66Yos1FJEYApRQ&__tn__=kK-R
https://www.sports.gouv.fr/pratiques-sportives/covid19/Decisions-sanitaires-applicables-au-sport-a-partir-du-30-decembre-2021/article/decisions-sanitaires-applicables-au-sport-a-partir-du-30-decembre-2021
https://www.occitanie-handball.fr/dispositifs-covid
https://www.occitanie-handball.fr/documentation/apercu?path=EmploisStages%252FGestionnaire%2Bde%2Bpaie%2B-%2BProfession%2Bsport%2Banimation.pdf
https://www.occitanie-handball.fr/documentation/apercu?path=EmploisStages%252FComptable%2Bassociatif%2B-%2BGroupement%2BdEmployeurs%2BSports%2Bet%2BLoisirs%2BMidi-Pyrnes.pdf
https://www.occitanie-handball.fr/documentation/apercu?path=EmploisStages%252FFiche%2Bde%2Bposte%2BCTF%2BMasculin%2B_%2BFormation_.pdf
https://www.occitanie-handball.fr/documentation/apercu?path=EmploisStages%252FRecrutement%2BCTF%2BComit%2B74%2BHandball.pdf
https://rh-partners.human-sourcing.com/fr/offres-emploi/215311-charge-e-de-billeterie-grand-public-h-f
https://rh-partners.human-sourcing.com/fr/offres-emploi/215311-charge-e-de-billeterie-grand-public-h-f
https://rh-partners.human-sourcing.com/fr/offres-emploi/216458-assistant-communication-avec-dominante-graphisme-h-f
https://www.occitanie-handball.fr/offres-d-emploi
https://www.occitanie-handball.fr/documentation/apercu?path=TournoisEvenementsStages%252FFrance%2BCroatie%2B6%2Bmars%2B2022%252FAffiche%2Banimations%2BFrance%2B-%2BCroatie.pdf
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SR1- Stage Régional 1 F

Suite aux stages de secteurs qui se sont déroulés à la Toussaint 2021 et
aux 2 journées de détection en Compétition (2 tours d'Inter-Comités
Régionaux), 40 joueuses de la génération 2008, dont quelques 2009, ont
été retenues pour le Stage Régional 1.  

Ce stage se déroule du lundi 21/02 au mercredi 23/02 à la fois à
Toulouse (CREPS) pour l'hébergement et à Tournefeuille pour le site
d'entrainement. L'objectif de cette action est de rassembler les meilleurs
profils de la génération 2008 de notre ligue. Certaines participeront par
la suite à la nouvelle formule des Inter-Comités Nationaux les 17 et 18
avril 2022 avec leur comité ou dans un regroupement de joueuses de
différents comités de l'Occitanie, nouveauté de cette compétition. 

SR3- Stage régional 3 F

Ce stage se déroulera là encore au CREPS de Toulouse du 2 au 4 mars
2022. Il regroupera majoritairement les joueuses nées en 2007 et 2006
des deux sites d'Accession du pôle espoirs Occitanie, Nîmes et Toulouse,
associées à quelques filles hors structure. L'objectif pour les 2007 sera
de préparer la compétition Inter-Ligues qui aura lieu du 24 au 28 mars à
Celles/Belle.

Stages régionaux féminin
Les Interpôles masculins ont lieu, du 1er au 6 mars 2022. Une
compétition accueillie par le pôle Pays de la Loire.

Cette compétition verra s'opposer les meilleurs jeunes joueurs français,
qui viendront représenter leur pôle espoir.

Le pôle espoir d'Occitanie évoluera dans la poule 4, avec une
confrontation face au pôle PACA, dès le 1er mars.
Le pôle Normandie est l'un des futurs adversaires de nos jeunes, ainsi
qu'une équipe invitée, du Luxembourg ou Land Alleman.
 

Interpôles masculins

La Fédération Française de Handball travaille aux côtés de
l'association Log.in, afin de lutter contre cette dérive négative
qu'est le cyber-harcèlement.

Actuellement, 12% des 8-18 ans sont ou ont déjà été confrontés à
ce fléau.

Plusieurs webinaires seront mis en place, dans le but de sensibiliser les
licenciés, et la communauté handball, au cyber-harcèlement.

►Découvrir l'association Log.in

Lutte contre le cyber-harcèlement

Un stage du Pôle Performance Masculin se déroulera à l’ANAS et
regroupe les jeunes nés en 2007 (SR3) pour préparer et évaluer
l’équipe Occitanie qui participera aux inter ligues à St Dié les
Vosges du 2 au 6 mai.

La génération 2008 issue des inter comités régionaux (SR 1) seront
évalués pour le prochain stage. Nouveauté avec la mise en place de
l’équipe de sélection Occitanie composé des jeunes issues des comités
non qualifiés en « nom propre » sur la compétition nationale qui se
déroulera les 16 et 17 avril 2022.

Le pôle Occitan sera réuni en vue le compétition inter pôles de mars à
Nantes (1er au 6 mars) le mercredi 16 février pour une journée de travail
à Frontignan en relation avec le club.
L’équipe sera ensuite réunie du 25 au 28 février à Toulouse pour finaliser
la compétition et le départ à celle-ci.

Stage masculin à Rivesaltes 21 au 23
février

Le lundi 12 janvier, la Ligue Occitanie vous a invité à suivre un webinaire
de présentation de la solution numérique BasiCompta.
Une solution de gestion comptable pour votre association.

Vous y avez découvert l'ensemble des fonctionnalités, qui vous
permettront de simplifier la comptabilité au sein de votre club.

Si vous souhaitez voir, ou revoir ce webinaire, la Ligue Occitanie vous
propose un replay.

►Accéder au replay du webinaire

Webinaire BasiCompta

https://bit.ly/3EhRCE2
https://www.facebook.com/LaRegionOccitaniePyreneesMediterranee?__cft__[0]=AZVsQ3gxYCDvBuPaJeLed0ptvPvO35wSkc2bz4MZnJO39M9LPDVEe5iK_okJf2S-DpZ7dfhcFqDlSK-cYuOYi18T3ayZAIZKbS8x5IfboGkO9Uo6HqXseTM0Q6ybT5x9LD1xmYAqVmKWX0s7TH5biCthv_JKkkaeSKgpTliWjDrgQ-ArRyV1zZj54QtY89_w6WE&__tn__=-]K-R
https://www.login-prevention.fr/
https://www.facebook.com/LaRegionOccitaniePyreneesMediterranee?__cft__[0]=AZVsQ3gxYCDvBuPaJeLed0ptvPvO35wSkc2bz4MZnJO39M9LPDVEe5iK_okJf2S-DpZ7dfhcFqDlSK-cYuOYi18T3ayZAIZKbS8x5IfboGkO9Uo6HqXseTM0Q6ybT5x9LD1xmYAqVmKWX0s7TH5biCthv_JKkkaeSKgpTliWjDrgQ-ArRyV1zZj54QtY89_w6WE&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/LaRegionOccitaniePyreneesMediterranee?__cft__[0]=AZVsQ3gxYCDvBuPaJeLed0ptvPvO35wSkc2bz4MZnJO39M9LPDVEe5iK_okJf2S-DpZ7dfhcFqDlSK-cYuOYi18T3ayZAIZKbS8x5IfboGkO9Uo6HqXseTM0Q6ybT5x9LD1xmYAqVmKWX0s7TH5biCthv_JKkkaeSKgpTliWjDrgQ-ArRyV1zZj54QtY89_w6WE&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/LaRegionOccitaniePyreneesMediterranee?__cft__[0]=AZVsQ3gxYCDvBuPaJeLed0ptvPvO35wSkc2bz4MZnJO39M9LPDVEe5iK_okJf2S-DpZ7dfhcFqDlSK-cYuOYi18T3ayZAIZKbS8x5IfboGkO9Uo6HqXseTM0Q6ybT5x9LD1xmYAqVmKWX0s7TH5biCthv_JKkkaeSKgpTliWjDrgQ-ArRyV1zZj54QtY89_w6WE&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/LaRegionOccitaniePyreneesMediterranee?__cft__[0]=AZVsQ3gxYCDvBuPaJeLed0ptvPvO35wSkc2bz4MZnJO39M9LPDVEe5iK_okJf2S-DpZ7dfhcFqDlSK-cYuOYi18T3ayZAIZKbS8x5IfboGkO9Uo6HqXseTM0Q6ybT5x9LD1xmYAqVmKWX0s7TH5biCthv_JKkkaeSKgpTliWjDrgQ-ArRyV1zZj54QtY89_w6WE&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/LaRegionOccitaniePyreneesMediterranee?__cft__[0]=AZVsQ3gxYCDvBuPaJeLed0ptvPvO35wSkc2bz4MZnJO39M9LPDVEe5iK_okJf2S-DpZ7dfhcFqDlSK-cYuOYi18T3ayZAIZKbS8x5IfboGkO9Uo6HqXseTM0Q6ybT5x9LD1xmYAqVmKWX0s7TH5biCthv_JKkkaeSKgpTliWjDrgQ-ArRyV1zZj54QtY89_w6WE&__tn__=-]K-R
https://ffhandball-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/6100000_com_ffhandball_net/ER6nib0KpCVBpQS9iWICFW8BJxhWdM-QTt2oxsiOnopFLg?e=KVmje1
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La ligue Occitanie de Handball organisait, dimanche 6 février
2022, un stage régional pour une vingtaine d'accompagnateurs
d'arbitres, dans les locaux du club de L'Union (31).

Débuté par une présentation puis d'une étude poussée des items, un
repas convivial clôturait la matinée.
L'après-midi s'est poursuivie par l'observation d'un binôme sur un match
puis par l'harmonisation des appréciations autour de discussions à
bâtons rompus

Stage régional accompagnateurs d'arbitres

L'équipe de France masculine de Handball termine cette EHF Euro
2022, joué en Hongrie et Slovaquie, à la 4ème place, après une
défaite 32 à 35 face au rival Danois, au bout des prolongations.

Après un tour préliminaire maîtrisé, avec 3 victoires en 3 matchs, nos
joueurs terminent premier de groupe au tour principal, malgré une
défaite face à l'Islande (21 à 29), et une qualification obtenue au bout
d'une suspense, face à l'équipe du Danemark, sur le score de 30 à 29. 

On arrive dans le carré final, où tout se jouera à des détails. La demi-
finale verra les joueurs français s'incliner, face à une valeureuse équipe
suédoise, dans un match qui se jouera à des détails. 33 à 34 pour la
Suède, et un tir au buzzer manqué, qui laissera des regrets.

Malheureusement, le match pour le bronze ne se conclura pas de la
meilleure des manières, face à une équipe danoise diminuée, mais
revancharde, qui viendra à bout de nos bleus en prolongation, sur le
score de 35 à 32.

Aucune médaille, mais un accès en demi-finale, synonyme de
qualification pour les prochains mondiaux, en 2023

Il y a des regrets, mais ce fut une belle aventure avec des perspectives
très encourageantes. On a pu voir des joueurs qui ont de l'envie, du
talent, qui nécessitent un peu plus d'expérience collective. 
Malgré une compétition difficile, en terme de jeu, mais surtout au niveau
des blessures et des cas Covid, l'équipe de France masculine a une
nouvelle fois montré la place importante qu'elle occupe sur la scène
internationale ! 

EHF Euro 2022

Sanction : 7 dates de suspension dont 5 fermes et 2 avec sursis.
Période probatoire : 6 mois - Article : item A3 - Fonction : joueur -
Compétition : Territorial + 16 Masc. - Club du fautif : Club A - Motif :
Attitude physique menaçante envers arbitre pendant match.

Sanction : 2 dates de suspension dont 1 ferme et 1 avec sursis -
Période probatoire : 6 mois - Article : item A1 - Fonction : joueurs (X 3)
- Compétition : Coupe de France Départementale + 16 Masc - Club
des fautifs : Club A - Moment : pendant match - Motif : Attitude
incorrecte

Sanction : 4 dates de suspension dont 2 fermes et 2 avec sursis -
Période probatoire : 6 mois - Article : item A3 - Fonction : joueur -
Compétition : Coupe de France Départementale + 16 Masc - Club du
fautif : Club A - Moment : pendant match - Motif : Attitude agressive
Sans suite à responsable de salle - Coupe de France Départementale
+ 16 Masc - Club A

Sanction : 3 dates à huis-clos dont 1 ferme et 2 avec sursis. Période
probatoire : 6 mois - Article : item D2 - Compétition : Coupe de
France Départementale + 16 Masc. - Club fautif : club A - Motif :
Pénétration non autorisée de personnes du public sur l'aire de jeu

Sanction : 6 dates de suspension dont 2 fermes et 4 avec sursis -
Période probatoire : 1 an - Article : item C3 - Fonction : Officiel
responsable - Compétition : -15 Masc - Club du fautif : Club A - Motif :
Manquement à sa charge surl'établissement d'une feuille de match

Sanction : 2 dates de suspension dont 1 ferme et 1 avec sursis -
Période probatoire : 6 mois - Article : item A1 - Fonction : joueur et
officiel responsable - Compétition : Territorial + 16 Masc - Club du
fautif : Club B - Moment : pendant match - Motif : Attitude incorrecte
envers arbitre 

Réunion du 7 janvier 2022 - Montpellier :

Discipline

https://www.facebook.com/LaRegionOccitaniePyreneesMediterranee?__cft__[0]=AZVsQ3gxYCDvBuPaJeLed0ptvPvO35wSkc2bz4MZnJO39M9LPDVEe5iK_okJf2S-DpZ7dfhcFqDlSK-cYuOYi18T3ayZAIZKbS8x5IfboGkO9Uo6HqXseTM0Q6ybT5x9LD1xmYAqVmKWX0s7TH5biCthv_JKkkaeSKgpTliWjDrgQ-ArRyV1zZj54QtY89_w6WE&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/LaRegionOccitaniePyreneesMediterranee?__cft__[0]=AZVsQ3gxYCDvBuPaJeLed0ptvPvO35wSkc2bz4MZnJO39M9LPDVEe5iK_okJf2S-DpZ7dfhcFqDlSK-cYuOYi18T3ayZAIZKbS8x5IfboGkO9Uo6HqXseTM0Q6ybT5x9LD1xmYAqVmKWX0s7TH5biCthv_JKkkaeSKgpTliWjDrgQ-ArRyV1zZj54QtY89_w6WE&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/LaRegionOccitaniePyreneesMediterranee?__cft__[0]=AZVsQ3gxYCDvBuPaJeLed0ptvPvO35wSkc2bz4MZnJO39M9LPDVEe5iK_okJf2S-DpZ7dfhcFqDlSK-cYuOYi18T3ayZAIZKbS8x5IfboGkO9Uo6HqXseTM0Q6ybT5x9LD1xmYAqVmKWX0s7TH5biCthv_JKkkaeSKgpTliWjDrgQ-ArRyV1zZj54QtY89_w6WE&__tn__=-]K-R
https://bit.ly/3EhRCE2
https://bit.ly/3EhRCE2

