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La 5ème édition de l’appel à projets Hand Pour Elles vient de
commencer depuis le  01/12/2022 jusqu'au 15/01/2023.

Hand pour elles

De faciliter l’accès à la pratique du handball pour les jeunes filles et
femmes éloignées de la pratique ;
D’inciter les structures à développer des activités à destination du
public féminin licencié ou non ;
De valoriser les projets transversaux (liant féminisation et insertion,
éco-citoyenneté, sport santé…).

Pour rappel ce dispositif a pour objectif de : 

Actuellement, plusieurs clubs et comités de l'Occitanie ont déposé des
projets pour mettre en place des actions sur le territoire.

► Pour plus d'informations

Interdépartementaux 1er tour 

Le 4 décembre était organisé le 1er tour des Interdépartementaux concernant les jeunes filles et jeunes garçons né⸱e⸱s en 2010/2011. C'était la 1ère
compétition de détection de la catégorie, elle a été organisée sur 4 sites répartis géographiquement sur la Ligue (Agde (Hérault), Millau, Séverac le château
(Aveyron) ,Tournefeuille (Haute-Garonne), Montauban, Montech (Tarn et Garonne) )
Cette compétition est aussi support à la détection des Juges Arbitres Jeunes (JAJ) débutant leur Parcours de Performance Fédérale de l'Arbitrage, suivi et
évalué par des accompagnateurs d'arbitres et par des techniciens.

16 équipes en garçons et 16 équipes en filles, représentant les 13 départements Occitans.
16 binômes de JAJ, 8 accompagnateurs d'arbitres, 8 techniciens du PPF pour la détection des joueurs⸱euses.

Voici les résultats : 

GARCONS
AGDE : Palais des Sports

FILLES
AGDE : Gymnase Molinie

IDR HERAULT IDR HERAULT

IDR PO IDR GARD

IDR GARD IDR PO

IDR AUDE IDR AUDE

POULE A

GARCONS
MONTAUBAN : Gymnase Louis

Sabatié

FILLES
MONTECH : Gymnase du

Collège Vercingétorix

IDR HTE GARONNE IDR HTE GARONNE

IDR LOT IDR TARN

IDR TARN ET GARONNE IDR LOT

IDR TARN IDR TARN ET GARONNE

POULE B

GARCONS
TOURNEFEUILLE : Quêfèt 1

FILLES
TOURNEFEUILLE : Quêfèt 2

IDR HTE GARONNE IDR HTE GARONNE

IDR GERS IDR HTES PYRENEES

IDR HTES PYRENEES IDR ARIEGE

IDR ARIEGE IDR GERS

POULE C

GARCONS
Gymnase Séverac le Château

FILLES
Gymnase Millau

IDR AVEYRON IDR GARD

IDR GARD IDR AVEYRON

IDR HERAULT IDR LOZERE

IDR LOZERE IDR HERAULT

POULE D

► Pour plus de détails sur les résultats filles 
► Pour plus de détails sur les résultats garçons

La Ligue remercie les clubs d'accueil, leurs dirigeants pour leur participation ainsi que les
comités mobilisés dans ces organisations de tournois. 

A quelques jours de la trêve des fêtes de fin d’année et de la première partie du championnat, il est temps de regarder notre mobilisation
collective. Grâce à vos engagements bénévoles et professionnels les chiffres régionaux des licences sont au rendez-vous. Nous dépassons les
29 585 licenciés de l’année dernière et ce n’est pas fini tant des opportunités nouvelles se présentent sur quelques équipes supplémentaires,
le développement des offres de pratiques et la nouvelle saison de Beach. Même bilan à mi-saison sur la formation, déjà autant d’inscrits que
l’année dernière. Les 2ièmes sessions à partir de janvier vous sont ouvertes. Par contre, il faut être patient sur l’arbitrage. Les recrutements
sont en cours, les jeunes reviennent patiemment. Nous devons collectivement être plus que vigilant sur notre environnement. Les dérives, les
insultes, les agressions ne sont pas tolérables et déstabilisent des vocations. J’en appelle à notre responsabilité commune autour des valeurs
du handball.  

 Pour terminer cet édito, je vous informe que l’appel à candidature de l’assemblée générale de la Ligue est ouvert. La date est fixée au 3 juin. A
vous de nous proposer le lieu.  
Avant de vous souhaiter une belle préparation de fêtes, à vous les dirigeants bénévoles, faîtes-vous plaisir en déclarant vos heures
d’engagement sur votre Compte d’Engagement Citoyen.  

Michaël BOUTINES, Président Ligue Occitanie Handbal

https://www.ffhandball.fr/fr/vie-des-clubs/se-developper/evenementiel/hand-pour-elles
https://www.ffhandball.fr/fr/competition/21439#poule-116723
https://www.ffhandball.fr/fr/competition/21439#poule-116723
https://www.ffhandball.fr/fr/competition/21440#poule-116734
https://www.ffhandball.fr/fr/competition/21440#poule-116734


Assemblée Générale de la Ligue 

L'Assemblée Générale de la Ligue aura lieu le samedi 3 juin 2023.

Si vous êtes un club ou un comité intéressé, un appel à candidature est
ouvert.
Afin de récupérer le cahier des charges, merci de transmettre un mail à
l'adresse suivante :  6100000.sec-gen@ffhandball.net
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Accompagner les pratiquants site Gard - Début de la formation le
17/12/2022      
Accompagner les pratiquants site Aveyron - Début de la formation le
11/12/2022      
Faire vivre son école d'arbitrage - Site Toulouse - Début de la
formation le 18/12/2022

L'ITFE continue de vous proposer des formations pour le mois de
décembre.

Retrouvez ci-dessous les formations proposées  : 

Attention : Vous devez vous inscrire jusqu'à 10 jours avant la date de
début via la plateforme "Campus des handballeurs".

► Plateforme CAMPUS DES HANDBALLEURS 

Offre de formation - Institut Territoriale de
Formation et de l’Emploi

Le guide des formations est toujours en ligne et mis à jour
régulièrement. Un guide disponible sous format ebook interactif
et pdf.

►Accéder au guide 

Guide des Formations du Handball

Valoriser les structures qui candidatent
Inciter les actions locales
Communiquer largement sur les différentes pratiques

La FFHandball lance une campagne d’appels à projets concernant
les différentes offres de pratique (Handensemble, BabyHand,
Handfit, Hand à 4 et Beach Handball) qui rythmera toute la saison
jusqu’à l’été 2023.
 
Cette campagne a pour objectif de : 

Toutes les structures qui auront candidaté à l’un ou plusieurs des appels
à projets recevront des dotations (à condition que leur projet ait tout
d’abord été validé par leur ligue). Parmi ces candidatures retenues, la
FFHandball (associée à Lidl pour l’appel à projets Handensemble)
désignera des clubs lauréats qui seront reçus à la Maison du Handball à
l’occasion de la soirée Trophée des Clubs 2023. Cette année, la
FFHandball en collaboration avec LIDL met à disposition des structures
une toute nouvelle plateforme numérique pour le dépôt et le suivi des
candidatures.

► La nouvelle plateforme

Lancement de la saison des appels à
projets "offres de pratiques"

Après 14 mois de formation dans l'alternance, la 3ième
promotion du Titre Éducateur s'est terminée le 29 novembre par
une réunion bilan.

L'occasion de croiser les regards entre les apprentis et leurs formateurs. 

Verdict le 2 décembre par le jury de la FFHB 

La ligue félicite cette promotion pour son abnégation, les clubs d'accueil
pour leurs rôles essentiels dans les mises en situation. 

Place maintenant aux nouveaux projets professionnels. 

 Institut Formation Emploi

Samedi 3 décembre, le conseil d'administration était réuni à la
Maison du Rugby à Toulouse. 

Prenant place dans les nouvelles installations rénovées de la Ligue
Occitanie de rugby, les administrateurs ont pris le temps d'analyser la
première partie de saison autour de la reprise d'activités. Un constat :  le
nombre de licenciés est de retour, des clubs profitent d'une dynamique,
d'autres sont encore en souffrance. Tous les dispositifs de la Ligue
doivent encore être mobilisés pour donner un nouveau cadre de
développement. 
L'occasion également de faire un point sur le suivi budgétaire, confirmer
des partenariats de gestion et d'ouvrir des réflexions d'avenir sur la
deuxième partie de saison. 

Réunion du conseil d'administration

https://ffhandball-formation.sporteef.com/Directory/Home.aspx?idPageData=7972126721
https://ffhandball-formation.sporteef.com/Directory/Home.aspx?idPageData=7972126721
https://ffhandball-formation.sporteef.com/Directory/Home.aspx?idPageData=7972126721
https://ffhandball-formation.sporteef.com/Directory/Home.aspx?idPageData=7972126721
https://www.occitanie-handball.fr/documentation/apercu?path=Formation%252FGuide%2Bdes%2Bformations%2B2023%252FGuide%2Bdes%2Bformations%2BITFE%2BOccitanie%2B22-2311292.pdf
https://www.occitanie-handball.fr/documentation/apercu?path=Formation%252FGuide%2Bdes%2Bformations%2B2023%252FGuide%2Bdes%2Bformations%2BITFE%2BOccitanie%2B22-2311292.pdf
https://appelaprojets.ffhandball.fr/login?utm_source=sendinblue&utm_campaign=PERF+Lancement+appels++projets+-Offres+de+pratiques-&utm_medium=email


Nom & Prénom Club

ALAKILETOA Ezeckiel USAM NIMES GARD

ROCHETTE Isaiah USAM NIMES GARD

TUXAGUES Sam FENIX TOULOUSE HANDBALL 

Nom & Prénom Club

BONIDAN Thibaut USAM NIMES GARD

PEYRE Rémi USAM NIMES GARD

MARTIN-CUSSAT-BLANC Niels MONTPELLIER HANDBALL

PRAT Kylian MONTPELLIER HANDBALL

RALAMBOFIRINGA Ialy FENIX TOULOUSE HANDBALL 
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Sélection Nationale U17 Masculine
Du lundi 2 janvier au jeudi 5 janvier 2023 aura lieu le stage de
préparation à Serris pour le tournoi en Norvège (Trondheim)
qui se déroulera du jeudi 5 janvier au dimanche 8 janvier 2023.

À cet effet, 25 joueurs ont été appelés. Nous comptons deux
joueurs de l'USAM NIMES GARD ainsi qu'un joueur du FENIX
TOULOUSE.

Equipe de France U19 Masculine
Un rassemblement aura lieu du lundi 2 au mardi 3 janvier à la Maison
du Handball ainsi qu’au stage qui aura lieu à Viana Do Castelo (Portugal)
du mardi 3 au dimanche 8 janvier.

23 joueurs ont été appelés. Parmi ceux ci nous comptons deux joueurs
de l'USAM NIMES GARD, deux joueurs de MONTPELLIER HANDBALL
ainsi qu'un joueur du FENIX TOULOUSE

Sélection Nationale U21 Masculine

un stage de préparation ainsi qu’au Tournoi des 4 Nations qui
aura lieu du lundi 2 au lundi 9 janvier 2023 à Hanovre
(Allemagne).

À cet effet, 29 joueurs ont été appelés. Nous comptons un
joueur de MONTPELLIER HANDBALL ainsi qu'un joueur de
l'USAM NIMES GARD. Nous retrouvons également un joueur de
l'USAM NIMES GARD en remplaçant et deux joueurs du FENIX
TOULOUSE HANDBALL

USAM NIMES GARD

Nom & Prénom Club

LE BOURHIS Thibault USAM NIMES GARD

BERTHIER Alexis MONTPELLIER HANDBALL

Remplaçants  

DIDELOT Quentin FENIX TOULOUSE HANDBALL 

PIOVAN Matt FENIX TOULOUSE HANDBALL 

JOBLON Baptiste USAM NIMES GARD

La présence du CDOS 81, porteur d'une démarche sport santé séniors
"Activ&vous - Sport Séniors" (https://tarn.franceolympique.com/art.php?
id=76951)

Le témoignage d'Amélie FIXES, salariée du Groupement d'employeurs et
proposant du Handfit auprès d'un service à domicile pour les seniors
auprès des adhérents d'ASSAD12 (https://assad12.com/)

Présentation de la fiche pratique à destination des clubs

Seniors + 60 ans
Enfance Jeunesse
Personnes atteintes de maladies chroniques et/ou affection de longue
durée
Sport en entreprise
Personnes en situation de handicap

Dans le cadre du lancement du Plan "HAND VIVEZ BOUGEZ"  la ligue
organisera prochainement un webinaire le lundi 12 décembre de 18h30 à
20h sur la thématique : 

HANDBALL - SPORT SANTE ET SENIORS avec : 

Ce projet permet de contribuer à l’amélioration de l’état de santé de la
population en favorisant l’activité physique et sportive de chacun, à tous les
moments de la vie et s’inscrit dans la stratégie nationale Sport Santé auprès
des publics.

► Inscription en ligne obligatoire ici  

Webinaire Sport Santé Séniors

https://forms.office.com/e/n8ygFyDLNU
https://forms.office.com/e/n8ygFyDLNU
https://forms.office.com/e/n8ygFyDLNU
https://forms.office.com/e/n8ygFyDLNU


Rematch : 1 match de handball sur 10 filmé
tous les week-ends

4 clubs sur 5 filmés au moins une fois
1 match sur 10 filmé tous les week-ends
Le handball : n°1 des sports sur la plateforme

Rematch est une plateforme qui permet à tous les amateurs de
sport de capturer les moments forts d'un match, quels que soient
le sport et l'endroit. Depuis avril 2022, Rematch est devenu l'un des
partenaires digitaux de la FFHandball et rapidement les clubs ont
pris l'habitude de filmer leurs matchs et surtout leurs exploits pour
les poster sur la plateforme. 

Rematch c'est :

Pierre Husson, CEO de Rematch nous explique : "Le handball a vécu une
progression dingue sur la saison 2021/2022. Il est logiquement devenu le sport
n°1 sur la plateforme Rematch ! Nous sommes fiers de participer à la mise en
lumière du handball amateur aux côtés de la FFHandball qui partage les
highlights Rematch sur son site Compétitions et sur ses réseaux sociaux."

► Pour plus d'informations
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Equipe de France Masculine

Gardiens : Charles Bolzinger (Montpellier), Rémi Desbonnet
(Montpellier), Vincent Gérard (Saint-Raphaël), Julien Meyer (Chartres),
Wesley Pardin (Pays d'Aix).

Ailiers gauches : Baptiste Damartin (Nantes), Hugo Descat
(Montpellier), Mathieu Grébille (PSG), Dylan Nahi (Kielce/POL), Matthieu
Ong (Dunkerque).

Arrières gauches : Jean-Jacques Acquevillo (Nîmes), Thibaud Briet
(Nantes), Nikola Karabatic (PSG), Karl Konan (Montpellier), Romain
Lagarde (Pays d'Aix), Elohim Prandi (PSG).

Demi-centres : Kentin Mahé (Veszprem/HUN), O'Brian Nyateu
(Dunkerque), Nedim Remili (Kielce/POL), Kylian Villeminot (Montpellier).

Arrières droits : Julien Bos (Montpellier), Dika Mem (FC Barcelone/ESP),
Timothey N'Guessan (FC Barcelone/ESP), Melvyn Richardson (FC
Barcelone/ESP), Luc Tobie (Nîmes).

Ailiers droits : Théo Avelage-Demouge (Dunkerque), Benoît Kounkoud
(Kielce/POL), Yannis Lenne (Montpellier), Valentin Porte (Montpellier),
Benjamin Richert (Chambéry).

Pivots : Ludovic Fabregas (FC Barcelone/ESP), Luka Karabatic (PSG),
Théo Monar (Nantes), Jérémy Toto (Nantes), Nicolas Tournat
(Kielce/POL).

Le Championnat d'Europe Féminin 2022 a eu lieu du 4
au 20 novembre 2022, à travers 3 pays que sont : la
Macédoine du Nord, le Monténégro et la Slovénie.

L'Equipe de France Féminine avait très bien débuté cette
compétition.
En effet, Les Bleues réussissent leur entrée et lancent
idéalement son Euro 2022. À Skopje, l'équipe de France a
battu 24 - 14 la Macédoine du Nord pour son premier
match. Elles ont enchaîné le 7 novembre à 20h30 face à la
Roumanie avec une deuxième victoire contre la Roumanie
35 à 21, avant de conclure cette phase avec une
confrontation face aux Pays-Bas le 9 novembre à 20h30, à
l'issu du duquel la France à remporté ce match 26 à 24 et
s'ouvre les portes des demi-finales face la Norvège ou elles
s'inclinent 20 - 28. Elles affrontent alors le Monténégro
pour obtenir la 3ème place, mais elles perdent
malheureusement de peu 25-27.

►Les infos sur la compétition

Championnat d'Europe Féminin 2022
Championnat du monde 2023 (H) : La France dévoile sa liste de 35
présélectionnés.

Les joueurs prendront part à un stage de préparation pour ce Mondial,
prévu entre les lundi 26 et vendredi 30 décembre prochains. Un stage
qui accueillera alors un total de 20 joueurs. Quant au Mondial, ils
seront seize à être sollicités pour chacune des rencontres disputées.

Le compte d'engagement citoyen (CEC)
Institué par la loi du 8 août 2016 dite « Loi travail », le CEC est un
dispositif de l’Etat destiné à reconnaître et à valoriser
l’engagement bénévole de responsables associatifs très investis.

Il permet, sous réserve de conditions d’éligibilité, de bénéficier de droits
à formation supplémentaires crédités sur le compte personnel de
formation.
La date limite de validation des droits étant fixée au 31 décembre de
chaque année. 

► Plaquette d'information
► Site internet 

https://www.ffhandball.fr/fr/vie-des-clubs/se-developper/partenaires-digitaux/rematch?utm_source=sendinblue&utm_campaign=COMMUNICATION+Rematch+-+1+match+sur+10+films+tous+les+week-ends&utm_medium=email
https://ehfeuro.eurohandball.com/women/2022/?_gl=1*1ras4yu*_up*MQ..*_ga*MTQ0OTI5ODIyLjE2NjUwNTA4ODg.*_ga_XGW5MVF1LJ*MTY2NTA1MDg4Ni4xLjEuMTY2NTA1MDg5MS4wLjAuMA..
https://www.occitanie-handball.fr/documentation/apercu?path=Formation%252FGuide_CEC202213194.pdf
https://www.associations.gouv.fr/cec.html
https://www.associations.gouv.fr/cec.html
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Information discipline

Sanction : 3 dates fermes de suspension. Période probatoire : 1 an
- Article 20.1 - Item A1 - Fonction : Licencié du public - Compétition :
PNM - Club du fautif : club A - Motif : Attitude incorrecte envers les
arbitres

Sanction : 1 date de suspension avec sursis. Période probatoire : 6
mois. Article 20.1 -Item C1 - Fonction : joueuse - Motif : Absence non
excusée à une réunion à laquelle était convoquée la licenciée.

Sanction : 1 date de suspension avec sursis. Période probatoire : 6
mois. Article 20.1 -Item C1 - Fonction : officielle responsable - Motif :
Absence non excusée à une réunion à laquelle était convoquée la
licenciée.

Sans suite à Arbitre

Sanction : 6 dates fermes de suspension. Période probatoire : 1
an. Article 20.1 -Item C1 - Fonction : officiel responsable - Motif :
Absence non excusée à une réunion à laquelle était convoqué le
licencié.
 
Sanction : 4 dates de suspension dont 2 avec sursis. Période
probatoire : 6 mois - Article 20.1 - Item A2 - Fonction : joueur -
Compétition : Excellence Masc. + 16 ans - Club du fautif : club B -
Motif : Atteinte à la considération de l'arbitre

Sanction : 4 dates de suspension dont 2 avec sursis. Période
probatoire : 6 mois - Article 20.1 - Item A2 - Fonction : joueur -
Compétition : Excellence Masc. + 16 ans - Club du fautif : club B -
Motif : Atteinte à la considération de l'arbitre

Sans suite à officiel C - Championnat Moins de 15 ans Fém.

Sanction : 6 dates de huis clos dont 3 avec sursis - Période
probatoire : 1 an - Article 20.1 - Item D2 - Compétition : Moins de 15
ans Fém. - Club fautif : club B - Motif : menaces verbales et attitude
agressive de la part du public envers les Juges-Arbitres-Jeunes

Sanction : 12 dates de suspension dont 6 avec sursis - Période
probatoire : 1 an - Article 20.1 - Item A3 - Fonction : Officiel B -
Compétition : Moins de 15 ans Fém. - Club du fautif : club B - Motif :
attitude agressive, contestations répétées envers Juges-Arbitres-
jeunes

Commission Territoriale de Discipline du 28/09/2022 - Toulouse 

Sanction : 3 dates de suspension dont 1 avec sursis - Période
probatoire : 1 an - Article 20.1 - Item A2 - Fonction : Joueuse -
Compétition : PNF - Club du fautif : club A - Motif : Injure envers
arbitre

Sanction : 3 dates de suspension dont 1 avec sursis - Période
probatoire : 1 an - Article 20.1 - Item A2 - Fonction : Joueur mineur -
Compétition : Moins de 15 ans Masc. - Club du fautif : club B - Motif
: Injures envers adversaires

Sans suite à officiel responsable - Moins de 15 ans Masc.

Sanction : 2 dates de suspension dont 1 avec sursis - Période
probatoire : 6 mois - Article 20.1 - Item A2 - Fonction : Joueur -
Compétition : Championnat Territorial + de 16 ans Masc. - Club du
fautif : club B - Motif : Injures envers public

Sanction : 1 avertissement - Période probatoire : 6 mois - Article
20.1 - Item E1 - Compétition : Championnat Territorial + de 16 ans
Masc. - Club fautif : club A - Motif : Manquement à la charge du club
pour le respect des dispositions concernant les mesures à prendre
pour assurer le bon ordre de la rencontre et le respect des acteurs.

Sanction : 2 dates de suspension dont 1 avec sursis - Période
probatoire : 6 mois - Article 20.1 - Item A1 - Fonction : Joueur -
Compétition : Excellence Masc. - Club du fautif : club B - Motif :
Contestations répétées, attitude incorrecte envers les arbitres

Commission Territoriale de Discipline du 30/09/2022 -
Montpellier 


